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EvyShop – Theo các bác sĩ, nhiều trường hợp sau khi
phát hiện “của quý” có vấn đề vội đi gặp bác sĩ ngay
nhưng cũng có bệnh nhân chỉ đến viện khi dương vật
đã tụ máu, sưng phù, đau nhói, thậm chí, nhiều người
cố chịu đựng thời gian dài khiến dương vật biến dạng,
không thể giao hợp…

Gặp họa vì những trò nghịch dại vùng kín

Dù đã lập gia đình, có vợ nằm cạnh nhưng mỗi sáng, V.V.T (27 tuổi, ở huyện Quỳnh Lưu,
Nghệ An) vẫn có thói quen cầm dương vật khi cương cứng và bẻ để nghe tiếng kêu rắc rắc.

Thói quen này được T duy trì từ khi chưa có vợ và mọi việc vẫn bình thường cho đến sáng
15/6, sau khi bẻ xong, nam thanh niên thấy dương vật đau nhói và dần chuyển sang thâm
tím. Quá hoảng sợ, T nhờ người nhà đưa đến bệnh viện cấp cứu.

Tại Bệnh viện 115 Nghệ An, BS Hoàng Cảnh Tùng, người trực tiếp thăm khám cho bệnh
nhân cho biết, nam bệnh nhân đã bị vỡ thể hang do bẻ dương vật quá mạnh.

Nam thanh niên bị gãy dương vật do bẻ quá mạnh. Ảnh minh họa

Bệnh nhân đã được phẫu thuật khâu phục hồi vật hang. Rất may cho thanh niên này được
đưa đến viện kịp thời nên khả năng phục hồi cao và không ảnh hưởng nhiều đến đời sống
tình dục sau này.

Theo các bác sĩ, trường hợp của bệnh nhân trên không phải là hiếm. Trên thực tế, tại nhiều
bệnh viện, các bác sĩ đã tiếp nhận không ít trường hợp nam giới đến khám vì “của quý” đau
nhức, cong vẹo hoặc sưng phù.

Ngoài những trường hợp gặp họa do tai nạn phòng the (quan hệ sai tư thế, quan hệ khá
mạnh), một số người phải đến viện từ chính những trò nghịch dại của bản thân mình.

Chẳng hạn, ngay trước đó một tuần, ông N (42 tuổi, ngụ TP Biên Hòa, Đồng Nai) đã phải
đến bệnh viện ITO Sài Gòn – Đồng Nai thăm khám trong tình trạng tiểu khó và đau nhức bộ
phận sinh dục.
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Khi khai thác tiểu sử, các bác sĩ được biết, trước khi nhập viện một ngày, nam bệnh nhân có
đi nhậu với nhóm bạn. Trong lúc say xỉn, người này bị bạn bè “khích” nên đã tự lấy chiếc đũa
trên bàn ăn chọc vào lỗ sáo dương vật của mình.

Đến hôm sau, ông bắt đầu thấy đau ở dương vật, đi tiểu không được nên vội đi khám. Kết
quả, các bác sĩ đã gắp ra được dị vật là chiếc đũa dài 12cm từ trong dương vật khiến bệnh
nhân cũng phải tái mặt.

Hay một trường hợp khác cũng gặp nạn khi tự ý nhét vật lạ vào trong “cậu nhỏ” nhưng ca
này lại vô cùng đặc biệt khi dị vật “chung sống” trong “của quý” bệnh nhân đến hơn… 11
năm.

Đó là trường hợp của bệnh nhân T.H.N (ở Đồng Nai). N đi khám vì vùng kín thường xuyên bị
viêm nhiễm, bí tiểu. Sau khi thăm khám, các bác sĩ Bệnh viện Bình Dân (TPHCM) đã phát
hiện một vật lạ ăn sâu xuyên qua thành niệu đạo đến sát vách thể hang của dương vật nên
chỉ định phẫu thuật.

Sau đó, ê kíp phẫu thuật vô cùng ngạc nhiên khi dị vật được lấy khỏi niệu đạo là một đoạn
dây cước đã đóng sỏi xung quanh thành khối có kích thước 2,5cmx6cm.

Khi đó, chàng thanh niên 25 tuổi mới thú nhận rằng, năm 14 tuổi, trong lúc ở nhà một mình,
người này đã nghịch dại tự nhét cuộn cước làm dây câu cá vào “cậu nhỏ” nhưng do bất cẩn
nên đã để lọt sợi cước chui sâu vào bên trong và “yên vị” ở đó hơn 10 năm qua, dẫn đến tình
trạng éo le trên.

Thận trọng biến “của quý” thành “của nợ”

Nhiều trường hợp phải vào viện cấp cứu vì những pha nghịch dại với “của quý”. Ảnh TL

Đề cập đến những tai nạn ở “cậu nhỏ” mà nam giới hay gặp phải, PGS.TS Nguyễn Quang,
Giám đốc Trung tâm Nam học (Bệnh viện Hữu Nghị Việt Đức) cho biết, bệnh viện đã tiếp
nhận khá nhiều trường hợp nam giới đến khám với các vấn đề ở dương vật, trong đó, phổ
biến là trường hợp bị gãy dương vật.

Có nhiều nguyên nhân gây ra tình trạng này như khi ngủ vô tình nằm đè lên; dương vật bị
đánh hoặc bị vật cứng va đập; do giao hợp không đúng tư thế hay trong một số trường hợp
thủ dâm… nhưng theo PGS.TS Nguyễn Quang, đa số các trường hợp dương vật bị gãy là do…
bị bẻ.
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PGS.TS Quang giải thích, trong thời gian cương cứng, máu dồn về cơ quan sinh dục nhiều,
nếu dương vật bị uốn cong đột ngột hoặc có một lực tác động mạnh có thể dẫn tới vỡ lớp
màng của một trong hai trụ và gây nên tình trạng gãy dương vật.

Tuy nhiên, theo Giám đốc Trung tâm Nam học, có những trường hợp sau khi phát hiện “của
quý” có vấn đề vội đi gặp bác sĩ ngay nhưng cũng có bệnh nhân chỉ đến viện khi dương vật
đã tụ máu, sưng phù, đau nhói, thậm chí, nhiều người cố chịu đựng thời gian dài khiến
dương vật biến dạng, không thể giao hợp, khi ấy mới chịu đi khám và điều trị.

Các bác sĩ cho biết, gãy dương vật đòi hỏi phải được điều trị càng sớm càng tốt. Nếu
không điều trị kịp thời có thể dẫn đến biến dạng hoặc rối loạn chức năng cương dương.

Ngoài việc bị gãy, chuyện quý ông phải vào viện cấp cứu vì bơm silicon hoặc tự nhét dị vật
vào dương vật để tăng khoái cảm cũng là chuyện không hiếm. Theo báo cáo sơ bộ của Khoa
Nam học (Bệnh viện Bình Dân) cách đây không lâu cho thấy, trong một năm, khoa này tiếp
nhận tới hơn 30 nam giới nhập viện điều trị vì dại dột nâng cấp “súng ống” bằng silicon.

Các bác sĩ cho rằng, hiệu quả từ việc nâng cấp, tăng khoái cảm cho “cậu nhỏ” chưa thấy đâu
nhưng hậu quả trước mắt thì thấy rõ, thậm chí, nhiều người đã tự tay biến “của quý” của
mình thành “của nợ” và làm mất đi bản lĩnh phái mạnh.

Do đó, các chuyên gia khuyến cáo, dương vật nam giới là bộ phận khá nhạy cảm, vì vậy,
không nên dùng lực tác động quá mạnh, đặc biệt là khi vùng này đang cương cứng, rất dễ bị
gãy và gặp các tổn thương khác. Trong lúc giao hợp, nên lựa chọn tư thế phù hợp, tránh làm
cong, lệch dương vật quá nhiều dẫn đến nguy cơ bị gãy. 

Cùng với đó, không tự ý nhét các vật lạ hay bơm bất kỳ thứ gì để làm tăng kích thước “cậu
nhỏ” vì nguy cơ rủi ro là rất lớn.

Khi chẳng may gặp các tổn thương ở vùng kín, nam giới không nên xấu hổ mà âm thầm chịu
đựng, không đi khám. Điều này sẽ khiến vết thương ngày càng nặng gây khó khăn trong việc
điều trị và ảnh hưởng đến đời sống vợ chồng cũng như khả năng sinh sản về sau.

Mai Khôi

 Bé 5 tuổi bị suy thận giai đoạn cuối vì sai lầm của rất nhiều bố mẹ


