
Khi ân ái, nếu bạn lựa đúng trông đợi này của đàn ông, chắc chắn với
chàng mỗi ‘cuộc yêu’ cùng bạn sẽ là 1 ‘bữa tiệc viên mãn’ | 1

Lặng Lẽ Yêu Em Official

Chiếc giường là thiên đường của tình yêu nhưng không
có nghĩa cứ “yêu” là phải về giường. Bạn đừng bó buộc
cuộc yêu vào một không gian quá quen thuộc.

Cũng giống như món ăn, dù có ngon tới cỡ nào đi chăng nữa mà thực đơn cứ lặp đi lặp lại sẽ
khiến người ta có cảm thấy nhàm chán tới không còn muốn động đũa. Chuyện chăn gối cũng
vậy, cái thuở ban đầu bao giờ cũng ngọt ngào với cảm xúc đam mê không thước đo nào tính
được. Nhưng trải qua thời gian, ham muốn của mỗi người đều sẽ hao hụt bởi chính những
cảm xúc quá đỗi thân quen.

Đấy chính là lý do khiến nhiều cặp đôi than thở rằng họ không đạt được cảm giác tuyệt vời
như mong đợi khi ‘yêu’. Đặc biệt là với đàn ông, những con ngựa bất kham ưa sự mới lạ thì
chuyện không còn hứng thú, cố mấy cũng chẳng thể lên đỉnh là sẽ thường xuyên xảy ra. Nếu
người phụ nữ của anh ấy không nhanh chóng tìm ra thực đơn mới để thay đổi khẩu vị “bữa
ăn” cho chàng thì sớm muộn cũng có ngày chàng tự “giật dây” chạy theo một bóng hình
khác.

Vậy nên để giữ được chặt trái tim người đàn ông của mình, phụ nữ cần phải thay đổi liên tục
“thực đơn chăn gối”. Để mỗi đêm cùng bạn về giường, với anh ấy là cả một bữa tiệc thịnh
soạn với đủ những món ngon để chàng từ từ thưởng thức và cảm nhận.

“Thoát xác” bất ngờ

Đàn ông chọn vợ lấy tiêu chuẩn ngoan hiền làm đầu nhưng không có nghĩa lúc nào họ cũng
thích cô vợ ấy dịu dàng, gọi dạ bảo vâng. Nhất là trong chuyện chăn gối, phòng the cũng
vậy. Phụ nữ rất dễ nhầm tưởng chồng mình thích người vợ nhu mì nên khi lên giường cùng
chàng, phụ nữ sẽ e dè không chủ động, sợ bị người bạn đời của mình đánh giá mà không biết
rằng chính điều đó đã gây sự nhàm chán cho đàn ông.

Ảnh minh họa

Hãy nhớ 1 điều, đàn ông giống như 1 vị thực khách khó tính. Để chiều lòng vị thực khách
này, chị em phải liên tục biến hóa bản thân thành những “món ăn” tuyệt nhất dành cho
chàng. Nếu thật sự muốn giữ trái tim chàng, phụ nữ buộc phải “lột xác” chính mình, gác bỏ
sự e ngại mà tự tin thể hiện sự quyến rũ của bản thân.

Hãy để cho chàng thấy, bạn là sự kết hợp hoàn hảo của mẫu phụ nữ ngoan hiền và phụ nữ
hư. Bên bạn, chàng sẽ được nếm trải đầy đủ mọi hương vị từ ngọt ngào, tới đê mê mà chàng
không thể tìm đâu có được. Khi ấy chắc chắn bạn sẽ không bao giờ phải lo chồng mình ngoại
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tình nữa.

Khai tiệc bằng oarl sex

Không ít phụ nữ khi nghe thấy chuyện “yêu” bằng “miệng” là đỏ mặt ngượng, thậm chí
nhiều người còn chưa từng thực hiện. Vậy nhưng theo bảng khảo sát sức khỏe và hành vi
tình dục của 2857 nam giới ở mọi lứa tuổi tại Hoa Kỳ, tất cả đều có chung 1 quan điểm cho
rằng “chuyện ấy” sẽ đạt cảm khoái cao nhất nếu “đối tác” của họ biết “oral sex”.

Bên cạnh đó, nhiều người đàn ông họ còn đánh giá đối phương có thật lòng yêu mình hay
không qua những phút ân ái của hai người. Họ cho rằng, nếu “bữa tiệc thân mật” này, phụ
nữ không ngại “yêu bằng miệng” sẽ khiến họ có cảm giác mình được bạn tình nâng niu,
chiều chuộng. Vì chỉ khi bạn thật lòng yêu chàng mới không ngại âu yếm “cậu nhỏ” của
chàng như vậy.

“Yêu” tùy hứng

Chiếc giường là thiên đường của tình yêu nhưng không có nghĩa cứ “yêu” là phải về giường.
Bạn đừng bó buộc cuộc vui vào một không gian quá quen thuộc, nó sẽ dập tắt mọi sự lãng
mạn, hưng phấn của đôi bên. Thay vào đó, bạn có thể “châm lửa” cuộc yêu ở những không
gian mới mẻ hơn như nhà tắm, dưới vòi hoa sen hoặc trong căn bếp nhỏ của nhà bạn. Thậm
chí là ở những bậc cầu thang cũng có thể là thiên đường của chuyện đó. Chỉ cần bạn và
chàng có hứng, nhập tâm dành hết tâm trí cho “cuộc mây mưa” của hai người là được.

Đặc biệt, bạn cũng đừng quá cứng nhắc nghĩ rằng giao ban chỉ thực hiện vào buổi tối. Sự
“giao dịch” theo thời hạn cố định này sẽ tạo cho chàng cảm giác gò bó, rập khuôn. Ngược
lại, nếu bạn chủ động bắt nhịp theo cảm hứng của chàng, “yêu” bất cứ thời điểm nào mà
chàng muốn, bất chấp ngày hay đêm thì đương nhiên chàng sẽ cảm thấy thoải mái, hưng
phấn hơn rất nhiều.

Giữ đều “nhịp yêu”

Để kéo dài thời gian cuộc yêu, phụ nữ cần giúp đối tác giữ đều “nhịp yêu” của mình bằng
cách ngưng nghỉ đúng lúc. Theo kiến thức phòng the của các chuyên gia tư vấn thì đây là
phương pháp tạm dừng và giảm tốc độ yêu đột ngột ngay trước khi đạt tới cực khoái để tạo
những cơn cực khoái lớn hơn về sau.

Ảnh minh họa

Khi ân ái, phụ nữ hãy uyển chuyển kết hợp tất cả sự nóng bỏng quyến rũ của bản thân để
đẩy cuộc yêu với chàng lên độ cuồng nhiệt nhất. Tới khi chàng gần chạm đỉnh, nàng hãy
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khéo léo vuốt ve, để chàng chưa vội dồn sức “về đích” vội. Bởi khi kìm hãm cơn cực khoái sẽ
đẩy mức độ cực khoái lần sau lên cao hơn hẳn so với lần trước. Làm được như vậy, đôi bên sẽ
đều có được trải nghiệm hoàn hảo, mỹ mãn về cảm xúc thăng hoa. Không những thế “bữa
tiệc đêm” của bạn và chàng còn thể kéo dài thời lượng để hai người chìm đắm trong sự ngọt
ngào.

G.G

 Cương cứng lâu nên mừng hay lo?

 


