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EvyShop - Chong téi nam nay 56, toi kém anh ay 20
tuoi. Ba thang tré lai day, khong hiéu sao tdi rat hay
buén tiéu, thim chi nhiéu lan dang “yéu” ciing phai
chay vao nha vé sinh.

Khi quay tré lai thi chéng buc minh, sau dé dan dén huc hoac nhau. Mong chuyén muc cho
biét, liéu t6i co bi bénh gi khong? va cé phai phau thuat khong?

My Uyén (Can Tho)

Pang vui lai phai dung lai chd vo nhu 6ng xa ban ké ra cling dé khién ngudi trong cudc bi
mat hing, dac biét la voi d tudi gan 60 cua anh dy. Lé ra, khi cd nhiing triéu chimg nhuw
trén khoang 1 tuan dén 10 ngay thi ban phai di khdm ngay vi chac chan co thé dang “cé van
dé” ch khong nén kéo dai téi 3 thang khién bénh thém ndng ma vo chong lai nghi ky nhau
khong can thiét.

Theo nhuw ban noéi thi rat c6 thé ban dang bi méac chimg viém duodng tiét niéu. Day la bénh
chl yéu do vi khudn dién hinh 13 E.coli va vi trung, do nhin tiu qué lau... O phu ni, niéu
dao ngan hon nam giéi, &m dao va hdu mon twong déi gan nhau do dé dé bi 1ay nhiém bénh
ly tir bd phan nay qua bd phén kia. Khi bi bénh nay, ban sé cé cam gidc luc nao ciing muon
ti€u tién, cd cam gidc néng rat khi ti€u tién, dai rat, dai budt, doi khi di ra mau. Néu bi
nhiém trung thi ban sé bi sot, dau & lung, hong, du6i swon va non 6i. Néu khoéng diéu tri kip
thoi, bénh c6 thé dién bién nang 1én dan téi viém duong tiét niéu trén (niéu quan, than) lam
suy giam chitc nang than, rat nguy hiém. Bdi vay, ban phai dén co sd y té dé duoc diéu tri.
Ban ciing yén tam vi v6i bénh 1y nay, ban chi can uong khang sinh sé khoi, khéng can phai
phau thuét.

Khi da chira khoi, d€ tranh tai nhiém viém duong tiét niéu, sau khi di ti€u va sau khi tam,
ban can lau sach va kho bén ngoai “c6 bé”. Tranh dung cac vat dung thoé rap lau vung day
chau vi dé gay x4y sat. Uong nhiéu nudc, di ti€u nhiéu. Sau khi “yéu”, ban phai di ti€u ngay.
Khi dang chu ky “dén dd”, ban tranh rita “c6 bé” bang cac dung cu thut rira vi chiing khong

" A

gitp lam sach “cd bé” ma chi khién bd phan nay nhiém khudn thém ma thoi.
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