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Mua dong, nhiéu nam gié¢i uéng ruwou cho néng nguoi
trudoc khi “nhap cuoc”. Nhung day la mot suy nghi sai
lam.

Uong ruou cho nong nguoi trudc khi “yéu”

Thuc té, khong phai chi téi mua dong lanh, nhiéu nguwoi méi ap dung chiéu uoéng ruou trudc
moi khi “ldm trén”. Binh thuong, rat nhiéu may rau thuong thich uéng ruou cho néng nguoi,
sung stc dé cudc “yéu” thém cudng nhiét hon. Pac biét, mua dong troi lanh, chiéu nay cang
duoc nhiéu do6i vo chong ap dung. Nhung... day thuc sy la mot théi quen tai hai.

Ciing vi suy nghi nay ma vg chong anh Duy, chi Trang d& gap hoa chi vi rwou. Vén khong
chiu duogc rét nén mua dong anh Duy ciing rat ngai. Thé nhung chuyén chan goéi khong thé
nao “cai” suét may thang troi dwgc nén anh Duy méi ra cach lam ti ruou cho &m nguoi trude
khi lam “chuyén ay” cung vo.

Nhiing lan dau thi khong sao, tham chi anh Duy con cam thay thich tha khi cudc “yéu” cé vé
mau ltra hon binh thwong. Hai vo chong khong so lanh, lai con phan khich. Tham chi, anh
con ga vo uéng thém chén ruou dé thir cam gidc maéi.

Moi chuyén chi bat dau “cé van dé” khi anh Duy thay minh c6 vé “yéu” di moi khi khong
uéng ruou. Anh thuong “hét tién sém hon” néu khéng st dung ruou trudc moi cudc “yéu”.
Anh khong hé biét rang ruou sé 1a doc t6 néu uéng qua nhiéu, lam dung ruou trude khi lam
“chuyén ay” sé gay giam “tinh binh”, dé dan dén xuéat tinh sém, liét duwong.

(]

Binh thuong, rat nhiéu may rau thuong thich uéng ruou cho néng nguoi, sung sic dé cudc
“yéu” thém cudng nhiét hon. Pac biét, mua dong troi lanh, chiéu nay cang dwoc nhiéu doéi vo
chong ap dung. Nhung... day thuc sy la mot thoéi quen tai hai. (Anh minh hoa)

Khong nhig vay, trong mot 1an ca hai vg chéng déu “qué chén”, vo anh Duy da bi tén
thwong vung kin do d6i bén mat kiém sodt trong tw thé va cuong dd. Mac du vét thuong
khong qué nang nhiing cling lam hai vg chong khiép via.

Troi lanh van tao bao “yéu” duéi nuéc

Nhiing cudc “yéu” dwdi nuée luén mang téi cam giac thu vi va méi mé cho cac cap vo chong.
N6 la mot y twong that tuyét voi ma bat ci cap doi nao cling nén thir mot 1an. Tuy nhién, dé
khong phai goi y t6t cho mua dong.
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Vo chong anh Tién, chi Quyén vi diéu kién cong viéc nén thuong xuyén phai xa nhau. Trung
binh m6t ndm anh vé nha khoang 2 thang gan Tét roi lai di. Chinh vi sy xa cach d6 ma khi
gan gii, ca hai déu c6 gang “bu dap” cho nhau nhiing ngay thiéu thon.

Nam nao anh cling vé nghi vao dip mua dong nén chuyén chan géi ciing khé ma thoai mai
dwoc. Tuy nhién vi tinh cdm vo chong man nong nén hai ca hai luon cé gang mang téi cho
nhau nhiimg diéu tuyét voi nhat trong khoang thoi gian ngan ngui.

[x]

Nhiing cudc “yéu” dudi nudc luén mang téi cam gidc tha vi va méi mé cho cac cap vo chong.
N6 la mot y tuwong that tuyét voi ma bat ¢t cap doi nao cling nén thir mot 1an. Tuy nhién, dé
khong phai goi ¥ t6t cho mua dong. (Anh minh hoa)

Muoén thtt nhing cam gidc méi mé, vo chong anh chi bat chap céi lanh “yéu” trong bon tam.
Nghi rang chi can bat nuéc néng sé khong anh huéng qua nhiéu nhung anh chi dd lam. Lan
do, ca hai run rdy sau cudc “yéu”, bdo hai mot tuan sau d6 anh Tién bi viém phéi vao nhap
vién. Ca hai vo chong ai ngai nhin nhau , tw nhu cach t6i gia khong dam “tdo bao” nhu vay
nira.

Nude dé “yéu” va hanh su lic qua khuya

Mua dong, cang vé khuya, nhiét d6 cang ha xudng thap. N6 khong tot mot chit nao cho stc
khde. Nhitng cudc “yéu” cling khong nén dién ra vao thoi diém mudn, dac biét cang khong
nén nude vi rat dé nhiém lanh.

Vi ca lam viéc két thic vao lic mudén nén chuyén chan goi vo chong cta anh Kién, chi Hao
khong theo quy luat thong thuong. Ca hai vo chong déu ban ron, vé téi nha la mét mai lan ra
ngu. Cudc “yéu” cta hai anh chi déu dién ra vao tdm 2,3 h séng, sau mot gidc ngu dé lay
stc.

Mua heé thi khong sao nhung mua dong thi né thyc sy la mot cuc hinh. Pa vay, anh chi lai
“nude toan tap” dé gan gilii. Du c6 stc khde kha tot nhung ca hai déu hay bi ho, cdm ctim vi
nhiém lanh. Sau nay, khi hiéu ra van dé, dan dan, anh chi ¢6 gang han ché quan hé vao ban
dém, thém nita khong “16t sach d6” dé tranh co thé bi lanh. Bang céch nay, anh chi ¢ thé
can bang duogc nhu cau ban nang va stc khoe.
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