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Dương vật giả là không những là món đồ chơi tình dục dành cho người lớn mà còn
có thể đáp ứng được đa dạng giới tính và xu hướng tính dục của người dùng.

Vậy dương vật giả là gì? Sử dụng có an toàn hay không? Nếu bạn đã biết qua món đồ chơi
tình dục này nhưng chưa biết cách sử dụng sao cho đúng và an toàn sức khỏe thì hãy để
HelloBacsi giải đáp thắc mắc cho bạn nhé.

Dương vật giả là gì?

Dương vật giả (Dildos) là một món đồ chơi tình dục mô phỏng dương vật của nam giới
từ hình dáng, kích thước cũng tương đối giống với dương vật thật. Mặc dù chỉ là đồ chơi,
nhưng nhờ vào tính dễ sử dụng và đáp ứng đúng nhu cầu của người dùng nên đồ chơi dương
vật giả đã ngày càng phổ biến.

Dương vật giả thường được làm bằng nhựa ABS, silicon, cao su cao cấp, thậm chí là có
loại làm bằng kim loại hoặc thủy tinh. Đồ chơi tình dục dương vật giả không nhất thiết
phải giống hoàn toàn dương vật thật. Chúng có nhiều hình dáng, kích thước, độ cong, đính
thêm các hạt bi, gân, gai xung quanh,..

Dương vật giả có công dụng gì?

Công dụng của dương vật giả là giúp cho người sử dụng thỏa mãn tình dục khi quan
hệ và thủ dâm. Nhưng đặc biệt hơn các loại đồ chơi tình dục khác, đồ chơi dương vật giả có
thể đáp ứng được tất cả mọi giới tính và bất kỳ xu hướng tính dục nào.

Kể cả khi, bạn và bạn tình là mối quan hệ nam – nữ / nữ – nữ / nam – nam thì đồ chơi tình
dục dương vật giả vẫn có thể đáp ứng được. Với cấu tạo bên ngoài có hình dáng tròn, thân
dài và độ cong phù hợp, bạn có thể dùng để đưa vào âm đạo, hậu môn, miệng để tăng kích
thích tình dục.

Công dụng đối với nữ: Dùng để kích thích âm đạo, hậu môn và miệng trong màn dạo
đầu hoặc trong lúc quan hệ. Giúp cho âm đạo đạt được kích thích và tăng tiết dâm thủy
nhiều hơn. (Xem chi tiết cấu tạo vùng kín nữ)
Công dụng đối với nam: Đối với những cặp đôi quan hệ đồng giới nam, họ sẽ thích
được kích thích miệng và hậu môn trong khi hoạt động tình dục. Vì vậy, dương vật giả
là một món đồ chơi hỗ trợ đắc lực cho việc này. (Xem chi tiết vùng kín nam)
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Các loại dương vật giả

Dương vật giả có rung và thụt, ngoáy, tạo nhiệt,..

Để dễ hình dung hơn, bạn có thể phân loại món đồ chơi tình dục dương vật giả ra thành hai
nhóm:

Phân loại dương vật giả theo hình dáng:

Hình trụ thẳng đứng.1.
Hình trụ và có uốn cong.2.
Có hình dáng gai, xoắn xung quanh.3.
Thiết kế 2 đầu có loại uốn cong và thẳng.4.
Thiết kế theo hình dáng và màu sắc như dương vật thật.5.
Hình dáng hình trụ với phần đầu nhỏ hơn để thâm nhập hậu môn.6.

Phân loại theo chức năng:

Loại có dây đeo ở hông.
Loại dương vật ngụy trang.
Loại dương vật phát nhiệt.
Loại có đế gắn vào tường hoặc sàn.
Dương vật giả có rung và thụt, ngoáy, sưởi ấm, rung đa điểm,..
Máy khoan hình dáng dương vật với chức năng thụt theo tốc độ và chế độ của người
điều khiển.

Nếu bạn có nhu cầu được giải tỏa nhu cầu tình dục, nhưng không muốn lún sâu vào các mối
quan hệ như FWB – Friends with benefit / ONS – One night stand (419) thì có thể cân nhắc
lựa chọn đồ chơi tình yêu có hình dáng dương vật.

Hướng dẫn sử dụng dương vật giả đúng cách, an toàn

Để biết cách sử dụng, cũng như đảm bảo an toàn khi dùng dương vật giả để quan hệ hoặc để
thủ dâm, bạn nên thực hiện theo các lưu ý sau đây:

Vệ sinh trước và sau khi sử dụng: Để đảm bảo sức khỏe, bạn nên vệ sinh sạch sẽ
sextoy của mình, nhất là khi dùng cho vùng kín của mình.
Luôn dùng gel bôi trơn và bao cao su: Kể cả là nam hay nữ, bạn nên sử dụng bao
cao su để đảm bảo an toàn cho bản thân và bạn tình. Nếu cho vào hậu môn, bạn cần sử
dụng nhiều gel bôi trơn để không gây đau.
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Không dùng gel bôi trơn đối với dương vật giả bằng silicon: Vì gel bôi trơn có
chứa silicon, nên có thể làm hỏng chất liệu của đồ chơi tình dục bằng silicon.
Tuyệt đối không dùng chung: Đồ chơi tình dục là cầu nối cho bệnh lây qua đường
tình dục có thể tiếp cận bạn. Sextoy nên được xem là món đồ chơi của riêng bản thân
và tối thiểu là của bạn tình của bạn (mối quan hệ 1 – 1).
Bảo quản đúng cách để giữ độ bền: Đối với sextoy bằng silicon bạn nên bảo quản ở
nơi khô thoáng có nhiệt độ dưới 28ºC. Tránh để đồ chơi tiếp xúc trực tiếp với ánh sáng
mặt trời và không để búp bê ở kho có nhiều gián, côn trùng, ẩm mốc.

Sử dụng dương vật giả trong thời gian dài có sao không?

Theo đánh giá của các chuyên gia, đồ chơi tình dục nhìn chung tương đối an toàn và nếu
biết cách sử dụng và bảo quản thì không ảnh hưởng sức khỏe.

Mua đồ chơi tình dục hình dương vật ở đâu?

Bạn có thể dương vật giả tại các cửa hàng chuyên bán các sản phẩm chuyên dụng cho phòng
the hoặc bạn cũng có thể tham khảo thêm ở các cửa hàng online có đúng sản phẩm bạn cần.

Tên các loại dương vật giả phổ biến hiện nay:

Dương vật giả cao cấp Leten Rabbit Moe.
Dương vật siêu mềm và dính tường Jiuai.
Dương vật 2 đầu có dây đeo Baile Female Harness Ultra.
Dương vật giả có rung và thụt dương vật giả Nhật Bản – Jukio.
Đồ chơi tình dục hình dáng dương vật Loveaider Scaling Cowherd.

Những lưu ý khi sử dụng đồ chơi dương vật

Một số lưu ý để đảm bảo an toàn cho sức khỏe thể chất và tinh thần của bạn khi sử dụng
(làm tình với) búp bê tình dục. Nếu bạn chưa biết thì nên lưu ý nhé.

Luôn giữ vệ sinh sạch sẽ trước và sau khi sử dụng.
Lập tức đi khám bác sĩ nếu bạn bị dị ứng, ngứa rát vùng kín.
Nếu sử dụng với người khác, bạn nên trao đổi và được sự đồng ý từ bạn tình.
Chỉ sử dụng một mình và không nên sử dụng cùng người khác (ngoài bạn tình 1-1)
Tự kiểm soát hành vi của bản thân khi sử dụng để tránh ảnh hưởng đến các mối quan
hệ trong cuộc sống hàng ngày. Đồng thời giúp bạn thoát khỏi nguy cơ bị nghiện tình
dục do sử dụng sextoy quá nhiều.

Mặc dù dương vật giả chỉ là một món đồ chơi tình dục có thể mua ở bất cứ đâu. Nếu biết
cách sử dụng thì món đồ chơi sẽ thật sự giúp ích cho bạn, đặc biệt là hỗ trợ cải thiện và
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làm mới đời sống tình dục của bạn.

Bạn có thể quan tâm:


