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Đời sống tình dục là một trong những yếu tố quyết định hạnh phúc và sự lành mạnh
của một mối quan hệ. Cũng chính vì thế mà nhiều người đã tìm đến các phương
pháp hỗ trợ tăng cường sinh lý và một trong những cách đó là kẹo ngậm tình yêu. 

Vậy kẹo ngậm tình yêu là gì? Kẹo ngậm tình yêu có tác dụng thật hay không? Nếu
bạn đã thắc mắc điều này từ rất lâu thì trong bài viết này HelloBacsi sẽ giải đáp tất cả cho
bạn.

Kẹo tình yêu là gì?

Kẹo ngậm tình yêu hay còn gọi là kẹo kích thích phòng the. Loại kẹo này có khả năng giúp
người ngậm gia tăng hưng phấn tình dục, kích thích cảm giác và kéo dài thời gian quan hệ
tình dục. 

Theo Cơ quan quản lý thực phẩm và dược phẩm – FDA: “bất kỳ loại thực phẩm, sản phẩm
nào được dán nhãn là có khả năng kích thích tình dục, tăng ham muốn, cải thiện khả năng
quan hệ,… thì được gọi chung là thuốc kích dục (aphrodisiac)“.

Các loại kẹo ngậm tình yêu kích thích phòng the

1. Kẹo ngậm tình yêu Dentiste’ Love Mint – Thái Lan

Kẹo ngậm tình yêu Dentiste’ Love Mint được cho là giúp hỗ trợ chuyện phòng the; mang
lại cảm giác kích thích ham muốn và thăng hoa trong những giây phút thân mật của hai
người.

Kẹo ngậm tình yêu Dentiste’ Love Mint sản xuất ở Thái Lan; một quốc gia nổi tiếng với các
văn hóa phẩm liên quan đến tình dục và phòng the. Chính vì thế, nếu bạn chưa từng biết kẹo
ngậm kích thích phòng the là gì thì bạn có thể thử tìm hiểu về kẹo ngậm Dentiste’ Love
Mint.

Kẹo ngậm Dentiste’ Love Mint hứa hẹn mang lại cho bạn cảm giác tê the nơi đầu lưỡi và
hương vị bạc hà xông lên toàn bộ khoang mũi. Viên kẹo có màu xanh ngọc, bao bì sản phẩm
là hộp nhôm và có lỗ nhỏ để bạn dễ dàng lấy viên kẹo.

Cách sử dụng kẹo tình yêu Dentiste’ Love Mint:

Trước khi bắt đầu cuộc yêu bạn chỉ cần ngậm 1-2 viên trong khoảng 30s để cho hơi
mát của kẹo lan tỏa hết trong khoang miệng.
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Ngậm kẹo tình yêu Dentiste’ Love Mint kết hợp quan hệ bằng miệng cho bạn tình. 

Ưu điểm:

Hương thơm bạc hà kéo dài từ 4-5 giờ.1.
Kẹo không quá ngọt vì chứa ít đường. 2.
Kẹo có thể sử dụng bất cứ thời điểm nào bạn muốn.3.

Nhược điểm:

Không nên dùng nhiều vì nó sẽ ảnh hưởng đến tâm lý người dùng.
Có thể gây kích ứng cho những bạn bị hen suyễn, khó thở, các bệnh liên quan đến
đường hô hấp.

Giá tham khảo: 79.000 – 135.000 VNĐ/hộp 20 – 50 viên.

2. Kẹo ngậm tình yêu Frisk Neo – Nhật

Kẹo ngậm tình yêu Frisk Neo – Nhật

Kẹo tình yêu Frisk Neo hay còn gọi là kẹo ngậm kích thích phòng the được sản xuất ở Nhật
Bản; một quốc gia nổi tiếng nhất thế giới về chuyện phòng the. Như các nước khác, Nhật
Bản cũng đặc biệt quan tâm đến việc thỏa mãn tình dục của cả hai người khi thân mật.

Kẹo ngậm kích thích phòng the Frisk Neo có chiết xuất từ bạc hà, nên cảm giác khi ngậm là
the mát khắp vòm họng và khoang mũi. Đồng thời giúp bạn tự tin hơn với hơi thở của mình
khi ân ái với bạn tình.

Cách sử dụng kẹo ngậm kích thích phòng the Frisk Neo:

Bạn có thể ngậm từ 1 – 2 viên ngay khi bắt đầu cuộc yêu.
Bạn vừa ngậm vừa quan hệ bằng miệng cho bạn tình, để mang lại cảm giác tê lạnh cho
đối phương.

Ưu điểm:

Kẹo có hương vị bạc hà, ít đường, nên phù hợp với đối tượng không thích đồ ngọt.
Cho bạn tinh thần thoải mái, kích thích cảm giác và tăng thời gian quan hệ tình dục.
Thương hiệu uy tín khi có bề dày lịch sử lên đến 100 năm tại Nhật.
Thiết kế vỏ nhôm bóng, đậy kín giúp bảo vệ sản phẩm tốt.

Nhược điểm:

Mỗi lần quan hệ chỉ nên dùng 1 – 2 viên và không quá 5 viên cùng lúc.
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Không nên dùng quá nhiều lần trong ngày bởi hàm lượng bạc hà cao có thể gây khó
thở đối với những người bị hen suyễn, hoặc lạnh vòng họng.

Giá tham khảo: 97.000 VNĐ/hộp 50 viên.

3. Kẹo đổi gió Stony

Kẹo đổi gió Stony

Kẹo ngậm đổi gió tình yêu Stony là dòng thực phẩm chức năng hỗ trợ tăng cường sinh lý
nam; hỗ trợ gia tăng ham muốn và kéo dài thời gian quan hệ tình dục. Đây là dòng sản phẩm
được nghiên cứu và phát triển bởi Công ty TNHH Thương Mại và Dịch Vụ Ngọc Nữ Protect
Health.

Kẹo đổi gió Stony chứa các thành phần từ nhung hươu, đỗ trọng, ba kích, nấm ngọc cẩu,
hà thủ ô, đông trùng hạ thảo, hàu biển và một số phụ gia khác. Nếu bạn chưa biết kẹo ngậm
đổi gió tình yêu là gì và cũng là người Việt muốn ủng hộ hàng Việt thì có thể thử kẹo ngậm
Stony để xem hiệu quả thế nào.

Cách sử dụng kẹo ngậm đổi gió tình yêu Stony:

Mỗi ngày sử dụng 1 lần, mỗi lần ngậm 1 viên.
Sử dụng trước khi quan hệ từ 30 – 60 phút.
Để mang lại hiệu quả khi sử dụng, bạn hãy ngậm và đặt viên kẹo dưới lưỡi và chờ cho
đến khi kẹo tan hết hoàn toàn. 

Ưu điểm:

Thành phần 100% thảo mộc, thảo dược thiên nhiên.
Kẹo có vị thảo mộc, mang lại cảm giác yên tâm khi ngậm.
Sản phẩm nội địa Việt Nam nên dễ tìm mua.

Nhược điểm:

Bạn không được sử dụng quá 1 viên mỗi ngày.
Giá thành cao hơn so với các sản phẩm khác. Thậm chí có nhiều mức giá khác nhau.

Giá tham khảo: 265.000 – 500.000 VNĐ/hộp 6 – 8 viên.

Kẹo tình yêu có tác dụng thật không?
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Nhiều bạn thắc mắc là, kẹo ngậm tình yêu có tác dụng gì, và liệu chúng có thật sự có tác
dụng hay không? Về mặt y khoa thì kẹo ngậm tình yêu không có tác dụng kích thích và đồng
thời cũng không được đánh giá là an toàn cho sức khỏe.

Theo kết quả báo cáo của Trung tâm Quốc gia về Sức khỏe Bổ sung và Tích hợp – NCCIH,
các loại thuốc kích dục nói chung hoặc được bào chế ở dạng kẹo ngậm sẽ chứa một hợp chất
tên là Yohimbe. 

Yohimbe là một hợp chất có nguồn gốc từ vỏ cây Yohimbine ở Châu Phi; thường được sử
dụng để bào chế các loại thuốc kích thích tăng ham muốn. Tuy nhiên, tác dụng phụ có thể
xảy ra là đau tim, co giật, tăng huyết áp và các vấn đề dạ dày khác.

Lý do khiến bạn muốn thử kẹo tình yêu là gì?

Có thể bạn cũng biết, “đời sống tình dục tốt đẹp” là một phần quyết định mối quan hệ có
hạnh phúc và lành mạnh hay không. Vì vậy, cũng không có gì đáng ngạc nhiên khi nhiều tìm
kiếm “kẹo tình yêu là gì, kẹo tình yêu mua ở đâu” để giúp họ cải thiện đời sống tình dục.

Lý do thúc đẩy mọi người tìm đến thuốc kích dục (kẹo ngậm tình yêu):

Họ mắc các rối loạn chức năng tình dục như: yếu sinh lý, xuất tinh sớm, rối loạn
cương dương, khô âm đạo, quan hệ không xuất tinh,..
Chưa được thỏa mãn tình dục (hoặc muốn hơn): các loại thuốc kích thích ham
muốn thường gieo hy vọng cho chúng ta về “tình dục mãnh liệt”, nên sự tò mò của
chúng ta bị lôi kéo đến chỗ muốn dùng thử cho biết.

Lợi ích và tác hại của kẹo tình yêu là gì?

Dù biết rằng kẹo ngậm tình yêu không có tác dụng về mặt sinh lý; tuy nhiên chúng có thể
đem đến những lợi ích từ cho tâm lý, giống như một hiệu ứng giả dược.

Ví dụ như, tâm lý đàn ông khi bị yếu sinh lý là họ sẽ thường né tránh và chán việc quan hệ,
thế nên, những loại kẹo ngậm kích thích phòng the có thể là một lựa chọn đánh lừa tâm lý
của họ. Lưu ý là bạn chỉ nên áp dụng tạm thời chứ không nên sử dụng dài hạn.

Tác hại của kẹo ngậm tình yêu:

Bạn trở nên phụ thuộc và đánh mất bản năng tự nhiên.
Các sản phẩm không rõ nguồn gốc, không rõ thành phần.
Các hợp chất gia tăng ham muốn có thể có tác dụng phụ gây hại cho sức khỏe.
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Các bài viết này sẽ giúp bạn cải thiện khả năng tình dục:

Hướng dẫn chi tiết cách hôn dương vật từ A-Z
Deepthroat là gì? Vì sao được nhiều cặp đôi mê mẩn?
Hình ảnh 5 biến thể của tư thế cưỡi ngựa giúp bạn đạt cực khoái
Review 9 món đồ chơi tình yêu rất đáng thử để làm mới chuyện tình dục

Nhìn chung, kẹo tình yêu chỉ là một sản phẩm giúp “hỗ trợ” tình dục và hoàn toàn
không phải là thuốc; đồng thời cũng không có tác dụng về mặt sinh lý. Kẹo tình yêu chỉ có
tác dụng đánh vào tâm lý và giúp bạn tự tin hơn. Với các tác dụng trên thì đã đủ thuyết phục
để bạn sử dụng chưa?

Bạn có thể quan tâm:


