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Co thé ban da timg nghe néi dén pheromone & dong vat - mot loai mui co thé tw co

sitc thu hut, hap dan ban tinh. Thuc té, pheromone con cé ¢ ca con nguoi. Vay cu
thé pheromone la gi?

Pheromone la chat dwoc tiét ra tir co thé nhu tin hiéu hoéa hoc gitta cac cé thé cung loai.
Chat nay duoc tiét ra khi cac con duc muoén tim ban tinh trong thoi gian sinh san.

Tl xwa, nhiéu nguoi van nghi mui huwong hdp dan ban tinh chi ¢é & dong vat. Tuy nhién, hién
nay cac nha khoa hoc da phat hién con nguoi ciing tiét ra pheromone va tim ra nhiéu anh
hudéng cta chédt nay 1én chu ky kinh nguyét cling nhw kha néng sinh sdn & nit giéi. D€ tim
hiéu thém pheromone nghia 1a gi cling nhw khdm phé nhitng anh hudng cta mui hwong nay,
EvyShop.VN moi ban doc thong tin dudi day.

Pheromone la gi?

O hau hét dong vat, méi quan hé gitta pheromone va giao phéi kha don gian. Vi du loai nhim
bién thuong phéng thich pheromone vao nuéc dé “gui thong diép” hda hoc thu hit nhiing
con nhim céai khéc. Tuy nhién, pheromone & nguoi lai ¢6 tinh cd nhan cao va khong phai lac
nao cling gay dwoc chi y véi nguoi khac. Nam 1986, mot nha khoa hoc dé tim thay chat
pheromone & nach con nguoi.

Mot s6 nghién ctru trong nhiing nam 1970 cho thdy phu nit quan hé tinh duc thuong xuyén
v6i nam gi6i sé cé chu ky kinh nguyét déu dan hon so véi nhitng phu nit khac. Tinh duc
thuong xuyén gilp tri hoan sy suy giam hormone estrogen va tang kha ndng sinh san. Trong
khi d6, pheromone la chat tw nhién c6 tinh xic tac 1én trong viéc hdp dan, kich thich nhu
cau tinh duc & nguoi.

Nhiing anh hwong dén chu ky kinh nguyét ¢ phu nir tw
pheromone la gi?
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Mui hwong hép dan ban tinh anh hudng dén chu ky kinh nguyét cia phu nit theo nhiéu céch
khac nhau.

Hau hét phu nit song cung hoac gan nhitng phu nit khac sé chiu tdc dong boi mui moé hoi cua
ho va anh huong vé chu ky kinh nguyét (nhanh hay cham). Chu ky kinh nguyét tuy thudc vao
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thoi gian tiép xtc véi mui moé hoi dé nghia la truwdce, trong hay sau khi rung tring. Pay la

bang ching dau tién cho viéc con nguodi cd kha nang san xuat va phan ung lai pheromone.

Ngoai ra, cac nghién cttu chi ra rang bd néo ctua nam giéi va phu nit, cu thé 1a vung dudi doi,
c6 phan tng rat khac nhau véi pheromone. Vung dwéi doi nay & ndo cua nit gidi duwoc kich
hoat khi ho ngui thdy mui hwong tuwong tu testosterone nhung khong cé phan ung véi mui
estrogen. Trong khi d6 & nam gidi c6 phan ing hoan toan nguoc lai: ho chi ¢é phan tng véi
cdc mui hwong twong tw estrogen thay vi testosterone. Nhu vay cé thé thdy, cach ching ta
cam nhén bang khttu gidc cé sy khéac nhau gitta nguoi khac gidi va dong gidi. Viéc nay cé thé
giai thich tai sao mot s6 hanh déng cta ching ta dugc dua ra dwa trén gidi tinh ctua doi
tuong.

Tac dong cua pheromone doi voi sw sinh san va tram
cam
(]

Nhiing nghién cttu vé pheromone va chu ky kinh nguyét da dwa ra y twong vé viéc st dung
mui huwong hap dan ban tinh trong van dé thu thai hodc tranh thai. Ngoai ra, nhiing cap vo
chong c6 nhing réc réi vé van dé tinh duc cé thé sit dung pheromone két hop véi nhimmg liéu
phép truyén théng dé lam tdng ham muén tinh duc.

Hay doc thém: 9 cach lam tang ham muén tinh duc cho ca nam va nir

MOt s6 nha nghién cttu cling cho rang pheromone - mui hwong ddp dan ban tinh c6 thé gitp
gidi tda cang thang (stress) va traim cadm. Bén canh d6, cling c6 gia thiét cho rang ching ta
c6 thé st dung pheromone dé kiém soét hoat dong cla tuyén tién liét & nam gidi va gidm
nguy co mac ung thu.

Hy vong nhiing thong tin trong bai viét da gitup ban hiéu pheromone la gi. Hién nay van con
nhiéu bi &n vé pheromone & nguoi, tuy nhién, hira hen vé tac dung ctua pheromone trong
viéc diéu tri bénh va kich thich ham muén khoéng phai la khong cé. Trong twong lai gan,
pheromone c6 thé sé trd thanh mot chat rat c6 ich trong nganh y hoc.
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