Lo

T6i nam nay 22 tuéi. Khoang hon mot nam nay téi va
ban trai don vé song chung véi nhau. Thuong chung toi
“yéu” nhau khoang 6 lan trong moét tuan va cam thay
sitc khoe van tot.

Quan hé 6 lan/tuan co bi nghién sex? | 1

Xin cho toi hoi tan suat quan hé nhw vay c6 phai la qué nhiéu khéng? Cé phai la biéu hién
cta nghién sex khoéng? - (Thu Phuong).

Tra loi:

D6 tudi clia em la 22, theo cong thic tinh tan sudt quan hé tinh duc thi trung binh 8 14n
trong mot tuan. Pay chi la cong thirc tinh trén sach v, trén thuc té con dwa vao nhiéu yéu
t6 khac nhu sitc khde, sy hoa hop trong doi song vo chong...

Trong truong hop clia em, quan hé 6 1an trong mot tuan la nam trong giéi han binh thuong.
Diéu quan trong em khong thdy mét moi sau khi quan hé, day la yéu t6 cho thdy em khong
c6 van dé gi vé stc khoe.

Giai thich cho em, khai niém “nghién sex” khong c6 nghia la quan hé tinh duc qua nhiéu. Vi
du mot cap vo chéng tré tudi méi cudi trong tuan trang mat c6 thé quan hé nhiéu 1an, thAm
chi nhiéu lan trong mot dém thi day van la binh thuong. Nghién sex la khi em thay lic nao
trong tam ly cling nghi t6i sex va khong thay thoa mén sau khi quan hé.
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