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GiadinhNet – Trong quan hệ nam nữ, hôn nhân ngày
nay, sự hòa hợp về phòng the là một trong những yếu tố
cực kỳ quan trọng trong việc giữ gìn hạnh phúc hôn
nhân.

Và để đạt đến sự hòa hợp đó, đàn ông và phụ nữ cần một quá trình tìm hiểu. Trong khi đàn
ông dễ bộc lộ “tính cách” phòng the một cách trực diện thì phụ nữ thường kín đáo hơn. Tuy
nhiên, những hành vi của chị em trong những “hoàn cảnh có vấn đề” sẽ nói lên tính cách
của họ một cách khá rõ ràng.

Phụ nữ “bạo” mắt hơn đàn ông

Trong một số báo trước đây chúng tôi đã từng giấy thiệu các nghiên cứu khoa học về “điểm
thu hút ánh mắt của đàn ông trên cơ thể phụ nữ”. Theo đó, điều ngạc nhiên là phần lớn đàn
ông hướng ánh mắt đầu tiên vào khuôn ngực của người khác giới. Tuy nhiên, điều còn ngạc
nhiên hơn là phụ nữ có ánh mạnh “bạo dạn” hơn rất nhiều so với đàn ông. Theo một nghiên
cứu được tiến hành bởi Trung tâm khoa học thần kinh nghiên cứu hành vi (CBN) của Canada
cho thấy, khi nhìn ngắm những chàng trai trên bãi biển, phụ nữ thường liếc nhìn chỗ nhạy
cảm của đàn ông trước tiên. Tuy nhiên cái nhìn đó còn nhanh hơn tốc độ đảo mắt của nam
giới xuống vùng nhạy cảm của họ.

Các nhà khoa học giải thích rằng đây là phản ứng sinh học tự nhiên của nữ giới. Đặc biệt là
khi họ đang trong thời kỳ rụng trứng, có nhu cầu tình dục cao hơn bình thường thì thường
xuyên liếc nhìn hay suy nghĩ nhiều hơn tới “chỗ ấy” của nam giới. Ngay cả khi chàng trai
không khỏa thân hoàn toàn, tức là có mặc quần nhỏ như trong các bức ảnh hay chương trình
quảng cáo, thì phụ nữ cũng nhìn vùng đó trước tiên! Mỗi bức ảnh nam giới mặc quần chip
khi được đưa ra làm ví dụ khảo sát với nữ giới thì đa phần các nàng liếc nhìn đến “vùng tam
giác” đầu tiên, thay vì khuôn mặt điển trai hay bộ ngực nở nang, cơ bụng sáu múi.

Tuy bộc lộ tính cách, nhu cầu sex quá mạnh bạo nhưng thực tế phụ nữ nhiều lúc cũng cảm
thấy vô cùng thiếu tự tin về bản thân khi chỉ có chàng và nàng trong cuộc yêu. Theo khảo
sát của tờ The Sun trên 2.000 nữ giới thì có tới 84,5% cảm thấy không tự tin với ngoại hình
của mình. Khảo sát năm 2010 của trang MyCelebrityFashion.co.uk cho thấy 48% nữ giới
tham gia không muốn “yêu” trong tình trạng khỏa thân hoàn toàn và 61% chỉ “yêu” khi đã
tắt đèn. Họ thường thở phào nhẹ nhõm khi thấy chàng của mình cũng có một vài khiếm
khuyết trên cơ thể. Chính vì thế, mặc dù bản tính của phụ nữ rất tò mò và mạnh bạo trong
ánh nhìn nhưng điều khiến họ rung động lại hoàn toàn khác. 
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Đối diện trước một người đàn ông khỏa thân, nhiều phụ nữ lại bị mê mẩn bởi bờ vai săn
chắc, lực lưỡng của anh ta. Khảo sát của tạp chí Askmen (Mỹ) trên 100 phụ nữ mới đây cho
thấy bờ vai của nam giới có một sức hút mãnh liệt với phái nữ. Nữ giới thích một người đàn
ông có bờ vai rộng với đường nét góc cạnh. Bờ vai rộng là biểu tượng của sự mạnh mẽ và
nam tính, đồng thời tạo cho phụ nữ cảm giác về một người đàn ông với “sinh lực” dồi dào.
Một phụ nữ tham gia trả lời phỏng vấn sâu trong cuộc khảo sát nói trên cho biết: “Khi trườn
tay qua những bờ vai rộng, tôi cảm thấy phấn khích khó tả. Bởi vậy, tôi rất thích mát-xa
vùng vai cho bạn trai mình”. Một phụ nữ khác lại nói: “Khi trườn tay qua những vùng lồi lõm
trên vai của anh ấy, tôi cảm thấy rất đê mê”. Trong khi đó, một số phụ nữ khác thì bị thu hút
bởi cặp đùi rám nắng, săn chắc.

Tuy nhiên, điều khiến một người đàn ông khiến phụ nữ “không thể nào quên” không đơn
thuần chỉ là những vẻ đẹp về hình thể. Đây là điều mà phụ nữ khác với giới mày râu, thường
chết mê chết mệt với những nàng có thân hình kiều diễm, khêu gợi. Với phụ nữ, thay vì một
thân hình lực lưỡng, không tì vết, thì những cử chỉ âu yếm và cách trò chuyện tinh tế trong
cuộc yêu mới chính là điều khiến họ thích thú và tăng cảm hứng. Và điều một người đàn ông
khiến họ “không thể quên” nhiều khi lại là một thứ… chẳng đâu vào đâu. Nhiều phụ nữ lại
thích và nhớ mùi… mồ hôi đặc biệt của người bạn khác giới. Tuy mùi mồ hôi lưu cữu trên cơ
thể, quần áo một thời gian dài không chỉ gây khó chịu mà còn là một dấu hiệu ngầm cho
thấy chủ nhân chúng giữ vệ sinh kém hoặc có sức khỏe yếu. Tuy nhiên, mồ hôi mới đổ lại
chứa nhiều pheromone và MHCs, tạo nên một mùi hương đầy nam tính, quyến rũ, được
nhiều phụ nữ ưa thích. Bởi vậy, nam giới quá lạm dụng các loại sữa tắm và nước hoa chưa
chắc đã ghi được điểm trong mắt người đẹp.

Xét đoán đàn ông theo tiêu chí… đàn bà

Không chỉ bị thu hút tới “vùng tam giác” theo phản ứng sinh học tự nhiên, mà phụ nữ còn
khá tò mò về phong cách chọn quần chip của nam giới. Mặc dù phần lớn nam giới thường ít
khi quan tâm đến điều này nhưng phụ nữ vẫn lấy đó để làm “căn cứ” xét đoán. Sở dĩ phụ nữ
có thói quen nhìn vào quần chip của nam giới để đoán tính cách của anh ta là bởi chính các
nàng thường bộc lộ tính cách, nhu cầu sex qua cách lựa chọn đồ lót.

Theo nghiên cứu của các chuyên gia, những cô nàng mặc bộ đồ lót có diềm đăng ten hay có
nơ thì rõ ràng ngụ ý cô ấy đang muốn dành tặng người đàn ông của mình một món quà tuyệt
vời từ xúc cảm cơ thể. Điều này cũng có nghĩa rằng cô ấy muốn được bạn trân trọng và yêu
chiều. Chỉ cần những điều nho nhỏ như một vài cây nến dịu dàng hay một ly sâm-panh sẽ
làm cô ấy rũ bỏ hình ảnh dịu dàng và trở nên hoang dại hơn. Còn những cô nàng chọn loại
đồ lót G-string (là một vài sợi dây mỏng như chỉ nha khoa níu giữ một miếng vải rộng vài cm
ở vùng nhạy cảm) sẽ như một thông báo rằng cô ấy thích sự phô bày, và thích sự mạnh mẽ.
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Với những cô nàng diện đồ lót kiểu này thì hãy khen rằng cơ thể cô ấy rất đẹp, bởi vì cô ấy
không mặc sexy như vậy để rồi bạn lại nhìn chằm chằm vào đôi mắt!.

Những cô nàng lựa chọn đồ lót lửng lại thể hiện tính cách khác. Một người phụ nữ mặc quần
lót lửng kiểu này luôn thích chơi trò đuổi bắt. Nghĩa là cô ấy sẽ thích một màn dạo đầu thật
lâu trước khi vào cuộc. Những người đàn ông khi đối diện với cô nàng này hãy tỏ ra bình tĩnh
và chứng tỏ rằng mình là người tình tinh tế và tuyệt vời nhất!.

Riêng với những người phụ nữ diện trên người đồ lót cổ điển – tuy không phải là loại cao,
rộng bản như những người già hay mặc – nhưng nó vẫn là loại cạp cao và che hết phần mông
một cách kín đáo – thì cánh mày râu đừng đánh giá thấp khả năng của nó. Bởi đồ lót loại này
được thiết kế để tôn lên các số đo của người phụ nữ, vì vậy khi cô ấy mặc bộ đồ như thế thì
rõ ràng là cô ấy muốn người đàn ông của mình bị thôi miên bởi những đường cong hoàn hảo.
Cô ấy là người phụ nữ cảm thấy sự mạnh mẽ, tự tin trong dáng vẻ nữ tính của mình – nhưng
vẫn muốn người đàn ông phải là người chủ động.
 

Hạnh Nguyên


