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Hon vung kin c¢6 mui gi? 4 Mui vi cua “co
béu

Khi néi dén mui vi ciia vung kin, moi ngudi ¢ thé cé nhing trai nghiém khac nhau va diéu
nay c6 thé phu thudc vao nhiéu yéu t6, bao gém ché do an uéng, sttc khde va vé sinh ca
nhéan. Dudi day 1a bon loai mui vi phé bién ma nhiéu ngudi c6 thé trai nghiém:

1. Mui nhe va tw nhién: Pay thuong la mui dac trung cta vung kin, va né cé thé 1a mot
mui hoi ngot hoac cé phéan hoi chua nhe. Mui nay thuong la dau hiéu ctia mot vung kin
khde manh.*|

2. Mui chua: Néu vung kin c6 mui chua hon binh thuong, diéu nay c6 thé la dau hiéu cta
st thay déi trong pH, déi khi lién quan dén viéc st dung thudc khéng sinh, cang thang
hodc thay d6i noi tiét t6. Mui chua cd thé twong tw nhw mui cta sita chua.

3. Mui kim loai: Mot s6 nguoi ¢6 thé cam thay mui kim loai, diéu nay c6 thé xay ra trong
nhltng ngay gan ky kinh nguyét hoac khi c6 mau trong vung kin.

4. Mui héi: Néu c6 mui hoi hoac mui khong dé chiu, diéu nay c6 thé la dau hiéu cua
nhiém trung hoac van dé stc khoe. Vi du, mot s6 loai nhiém trung nhw viém am dao do
nam hoac viém &m dao do vi khuén c6 thé tao ra mui hoi.

Néu c6 bat ky su thay d6i bat thuong nao vé mui hoac cadm gidc khong thodi mai, tot nhat 1a
nén tham khdo y kién clia bac si dé dam bao sitc khoe vung kin cta ban.
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