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Pan ong co thich phu ntr ra nhiéu nwoc
khi “yeu” khong?

Trong quan hé tinh duc, dich am dao ¢ phu nir dong vai
tro nhw chat boi tron dé cuéc yéu dién ra tron tru,
thuan loi, gitp ca hai de dat khoai cam. Song dan 6ng
c0 thich phu nit ra nhiéu nwéc khi quan hé khong?

Piéu gi khién am dao phu nir ra nhiéu nuwoc khi quan hé tinh duc?

Khi duoc kich thich tinh duc, phu nit tiét nhiéu dich &m dao hon so v6i binh thuong. Nhiing
yéu t6 noi bat khién 4m dao phu nir ra nhiéu nuéc hon khi lam tinh bao gom:

Tang ham muén tinh duc

Khi phu ntt tding ham mudn tinh duc, lwong hormone estrogen trong co thé cling tang cao.
P4y la yéu t6 khién am dap san sinh dich lodng, mau trang. Dich tiét nay ciing cé thé xuat
hién khi phu nir dat cuc khodi.

Yéu to tam ly

Cam xuc cua chi em sé thay doi khi nhan dwoc nhiéu cl chi 4u yém, yéu thuwong tlr ban tinh.
Yéu t6 nay cling gitp kich thich vung kin san xuédt dich nhon dé san sang giao hop.

Pan 6ng co6 thich phu nir ra nhiéu nuwéc khi quan hé khéng?

Theo tdm ly chung ctia canh may rau, néu duoc hdi dan 6ng c6 thich phu nit ra nhiéu nudc
khi quan hé khong thi da s6 cau tra 1oi cia phai manh sé 1a c¢6! Phu nit ra nhiéu nudc khi lam
tinh sé giup cac chang tdng khodi cam, xdm nhép 4m dao dé dang hon. T d6, ca hai sé
tranh duoc tinh trang dau rat & vung kin. Hon nita, phu nit tiét nhiéu dich &m dao khi quan
hé c6 thé ngam chimg minh nang cam thay hai long, kich thich véi sy hdp dan va “ban linh

]

giwong chiéu” tir chang.

C6 thé ban da c6 cau tra 10i cho thac mac dan 6ng c6 thich phu nit ra nhiéu nuwdc khi quan
hé khong? Ngoai ra, tim hi€u thém dan 6ng thich gi & phu nir khi yéu hay nhimg diéu dan
ong thich & phu nir sé gitp ban ghi thém diém trong mat chang. Nhimg diéu dan ong thich &
phu nit khi yéu bao gom:
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1. Biét cach vuét ve co thé chang

Thay vi cao lung chang dé thé hién ban than dang rat himg tha véi cudc yéu thi nang cé thé
nhe nhang vuét séng lung dan 6ng khi quan hé hoac cham séc nhimg diém nhay cam trén co
thé chang. Piéu nay ciing sé gilp nang tim ra diém G cla chang dé kich thich chang trong
chuyén ay. Nang ciing luu y nén cat méng tay ngan néu thuong xuyén cé xu hudng cao lung
chang khi quan hé nhé.
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2. Rén khé tiéng

Nang sé goi cam hon trong mat chang va khién cudc yéu thém thang hoa néu biét cach thé
nhe nhang va rén khé khi “1én dinh”. Nang ciing c6 thé khién chang yéu ban nhiéu hon khi &
trén giwong néu noéi nhing 16i yéu thuong chang chan thanh.

3. Thw tw thé quan hé méi

D&u hiéu chang yéu ban duoc thé hién khi chang muén au yém va cham vao ngudi ban. Néu
mudn chiéu chang khi & trén giwong, nang cé thé tim hi€u thém nhimg tw thé quan hé giup
phu nir dat cuc khodi d€ ca hai cung thang hoa.

Néu so hai va chwa du san sang cho chuyén ay, nang khong nén ép ban than minh lam
nhimg diéu vuot qua giéi han. Nang cling khong nén chiu tén thwong dé lam hai long chéng
ma nén tim hi€u nhing céch gitp ban than bét di nhitng lo lang khi quan hé dé thoai mai
tan hudéng nhimg tw thé méi.

4. Biét cach doi hoi chuyén ay

Phu nit biét cach trd nén quyén rit va néng bong ciing 1a mot trong nhitmg ki€u phu nir dan
ong thich chinh phuc va cé duoc. Chang ciing sé cam thay rat hanh phic néu nhw nguoi phu
nit cia minh biét cach lam tro tan tinh khi hai nguoi dang man nong. Ban khong nén ngai vé
co thé minh khong hoan hédo trong mat chang vi thuc té chang chi quan tdm ban cé thoa
man chuyén yéu hay khong.

5. Vé sinh ca nhan sach sé

Trude khi quan hé tinh duc, ban nén tam toan than va vé sinh vung kin sach sé.

Ban nit nén: Bang cling nén kiém tra “c6 bé” cia minh cé mac nhitng bénh nhw cham, viém
am dao hay céc bénh lay qua duong tinh duc hay khong.
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Nang ciing khéng nén: Khong nén quan hé trong ngay dén dé vi sé khién minh dé dang mac
nhiing bénh nhiém trung am dao, viém niém mac t cung thadm chi ung thw t&r cung.

Dan 6ng c6 thich phu nit ra nhiéu nuwéc khi quan hé khéng? Diéu nay tuy thudc vao trai
nghiém cd nhan. Tuy nhién, dan 6ng thich dan ba nhiéu nuwéc dé cudc yéu “tron tru” hon.
Néu am dao dang bi kho han, ban cé thé cung chang st dung gel boi tron.

Dé khoi goi va khién chang thém hing tht véi chuyén yéu, ban nén cham chit cho ngoai
hinh thém quyén rii bang cdch 4n mdac quan do néng bong, dung nwdc hoa va vé sinh ca
nhan sach sé sé giup thang hoa hon khi quan hé.
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