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Thai kén la gi? 10 ki thuat thoi kén dinh cao khién chang dé mé
=]

Théi ken la gi? Cach théi keén cho chong, cho ban tinh nhw thé nao la dung? Trong

Théi kén la gi? 10 ki thuat thoi kén dinh cao khién chang dé mé | 1

lic thoi kén ma 16 nuét tinh trung thi cé sao khong?

Hello Bacsi moi ban doc tiép phan duéi day dé€ duoc gidi dap. Pong thoi, bai viét cling chia
sé 10 ki thuéat théi kén dinh cao khién chang hung phén.

Théi kén l1a gi?

Théi keén 1a tir I6ng chi mét hanh vi tinh duc duoc thuc hién qua duong miéng. Khi
dé, nguoi nit st dung miéng, moi va luéi dé kich thich duong vat cia nam giéi. Vé
mat tén goi, thoi kén con duoc goi voi mot thuat ngir tiéng Anh 1a Blowjob hay Oralsex.
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Vi sao nam gioi thich duoc ban tinh thoi ken?
Théi kén 1a gi va sé mang lai cdm gidc thé nao cho déi phwong? Pay la thac mac chung cla

rat nhiéu chi em khi tim hiéu vé céch lam méi trai nghiém tinh duc.

Trén thuc té, viéc nam gi6i ¢ thich duwoc quan hé bang miéng hay khong con tuy thudc vao
s& thich & moi ca4 nhan. Tuy nhién, nhin chung vé mat tam ly, dan 6ng thuong thich duoc ban
tinh théi kén vi mot s6 ly do nhu:

« Théi kén mang dén cam gidc maéi trong khi quan hé.

o Khi duoc théi kén, dan 6ng sé cam thay tw tin hon nhiéu vao ban than.
« Khong lo ngai viéc c¢6 con ngoai y muon khi xuat tinh.

10 ky thuat théi kén cho ban tinh dé mé

Sau khi d& hiéu vé khéi niém théi kén la gi, Hello Bacsi moi ban doc tiép nodi dung sau day
dé biét 10 ki thuat théi kén dé lam mdi chuyén yéu.

1. Chon vi tri thoai mai dé théi ken cho chang

Vi tri tot nhét la ban & gilra hai chan cta chang, vi ¢ vi tri nay miéng cta ban sé dé tiép can
duoc dwong vat nhat. Pong thoi cling gitp chang dé dang nhin ngam lic ban théi kén cho
chang.
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2. Thé hién cho chang biét 1a ban thich théi kén cho chang

Doi voi dan ong, c6 thé chang sé khong quan tdm nhiéu dén ky thuat hay céch théi kén cla
ban. Thay vao dd, chang sé cam kich hon véi si nhiét tinh cta ban khi thai kén cho chang.

3. Kich thich con ham muén cua chang

Ngoai duong vat, co thé dan 6ng cé nhiéu diém nhay cam, dé kich thich tinh duc. Truéc khi
cham vao dwong vat, ban c6 thé hon 1én nguc, bung, dui trong ctia chang. Ban di chuyén
cham xung quanh va dén gan duong vat nhung dung cham vao nd. Ban lam nhw vay khoang
vai lan dé€ dua chang 1én gan dinh diém cua su kich thich.

4, Kich thich tinh hoan

Da biu va tinh hoan ciing la vi tri c6 thé tao ra nhiéu kich thich tinh duc cho nam giéi. Ban
dung d4u ludi, di chuyén chdm tlir dau dén than duwong vat. Khi téi tinh hoan, ban ngung lai
va ngam ldy nd. Ban ngdm mot hoac ca hai bén tinh hoan cua chang déu duoc.

Ban ciing c6 thé két hop di chuyén ngdn trdé doc than dwong vat va cham nhe phén da gitta
duwong vat va biu trong khi quan hé bang miéng cho chang.
5. Str dung luoi

Khong chi dung miéng d€ ngdm dwong vét, thay vao d6 ban nén dung thém ludi dé liém
xung quanh than va dau dwong vat. Ban nhé tha 16ng chiéc ludi khi di chuyén xung quanh
dau duong vat cua chang. Vi nhu vay, dién tich tiép xic gitta ludi vi duong vat sé nhiéu hon
va chang mdéi nhan duoc nhiéu kich thich hon.

6. Sw dung tay

Trong lic théi kén, ban cling nhé két hop thém tay dé vudt ve nguc, tay, dui trong, tinh hoan
hay tham chi 1a vira théi kén vira ding tay kich thich duong vat.

7. Tap trung vao qua trinh

Néu ban nghi rang khi dan 6ng xuat tinh méi dat cuc khodi thi c6 thé ding nhung chua du.
Chang sé rat thich thi khi ban tap trung tdn huéng qué trinh théi kén cho chang thay vi
thuc hién qud nhanh dé thiic ddy chang xuét tinh. Vi dan 6ng cling thich dwoc kéo dai con
cuc khoai.
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8. Ky thuat thoi kén mut sau

Ky thuat thoi kén mut sau la ky thuét gi? Ky thuat thoi kén muat sdu dwong vat (Deepthroat)
la ki thuat ma ban ngam va dua toan bé duong vat vao sau trong vom hong.

9. Giao tiép bang mat

Trong lic théi kén cho chang, néu ban mudn kich thich va dem dén cho chang nhiéu sy thoa
man hon thi ban hay nhin chang trong lic théi kén. Anh méat cta ban cang dé mé, tan hudéng
cang khién chang hung phén.

10. Kéo dai con cuc khoai cho chang

Ky thuét théi kén ma nhiéu dan 6ng thich la ki thuét gi? Mot trong nhing kj thuat théi kén
ma dan 6ng muon ban biét d6 1a ky thuat tri hoan xudt tinh cho chang.

Vi néu xuat tinh qua nhanh thi thoi gian kich thich sé rat ngan va doéi khi chang chuwa kip
thoa man. Do d6, khi biét chang sap xudt tinh, ban hay gidm nhip d6, tha 16ng va dé yén
dwong vat; doi con cuc khoai cua chang gidm xuéng roi hay kich thich trd lai.

Cdch kéo dai thoi gian théi kén cho chong la ban hdy dimg kich thich khi anh dy chudn bi xudt tinh
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