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“Phụ nữ là một tạo vật tuyệt vời nhất được Thượng Đế sáng tạo, và chỉ người đàn ông xứng
đáng nhất mới được chiêm ngưỡng trọn vẹn”.

Không phải ngẫu nhiên khi Thượng Đế lại tạo ra Eve từ xương sườn của Adam để chàng bớt
cô đơn mà không phải ngược lại. Ám chỉ rằng phụ nữ chính là mảnh ghép quan trọng để một
người đàn ông trở nên hoàn hảo, là một hình bóng không thể thiếu trong câu chuyện tình
yêu của cuộc đời. Cũng chẳng phải ngẫu nhiên khi lại gọi phái đẹp là “nửa kia của cuộc
sống”, đàn ông chẳng thể nào trọn vẹn nếu chưa tìm thấy một nửa hòa hợp với mình.

Từ cổ chí kim, phần lớn những ca từ, thi họa đẹp đẽ đều xoay quanh nhan sắc và phẩm chất
cao đẹp của người đàn bà. Xã hội càng phát triển, vai trò người phụ nữ càng to lớn, vừa gồng
gánh công việc xã hội cũng như chu toàn việc nhà. Nhưng không phải đàn ông nào cũng
nhìn thấu và trân trọng tạo vật tuyệt vời ấy. Cấu tạo sinh học của đàn ông thường được ví
von như “một đường thẳng mênh mông”, chỉ chú ý và hứng thú với những thứ rõ ràng hiển
nhiên mà quên đi những tiểu tiết. Ngược lại, đàn bà là những “con ngõ nhỏ đầy chất thơ” mà
ta phải lắng tâm nhẹ nhàng thì mới chiêm ngưỡng được trọn vẹn.

Trong chuyện tình yêu, phụ nữ thật lòng chẳng thổ lộ nhiều lời, có những tâm sự nhỏ nhặt
họ chỉ muốn gửi gắm qua cử chỉ nhưng vì vô tình hay hữu ý mà đàn ông phớt lờ đi, hiển
nhiên điều đó làm họ tổn thương. Vậy nên với một chút “liệt kê tật xấu” sau đây mà tôi xem
lời nhắc nhở cho chúng ta thay đổi, dù đang có hoặc tìm kiếm một mảnh ghép phù hợp, để
yêu thương họhơn khi ngày vinh danh phụ nữđang đến gần.

Đàn ông – Tình yêu và Sự nghiệp

Quên mất rằng họ làm đẹp là vì ai?

Đàn ông thường thấy khó hiểu khi không hiểulý do vì sao phụ nữ tốn quá nhiều thời gian và
tiền bạc cho nhan sắc khi vốn dĩ họ đã rất đẹp. Phụ nữ tất nhiên tự hiểu bản thân, nhưng lại
càng muốn mình lộng lẫy hơn khi bên cạnh bạn, đặc biệt trong những dịp quan trọng. Chứng
tỏ họ tôn trọng người mình yêu, muốn bạn hãnh diện khi sánh đôi. Họ làm đẹp vì bạn cũng
như cho chính bản thân, bởi họ là “phái đẹp”. Thay vì cằn nhằn hay đặt ra những câu hỏi ngớ
ngẩn, hãy dành thời gian đó để ngắm nhìn người phụ nữ bạn yêu loay hoay với những thỏi
son hay masscara cùng những lời khen tặng, điều đó thật thú vị và đáng yêu.
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Hời hợt với những cố gắng của nàng

Ngoài địa vị xã hội, họ lại đảm đương phần lớn công việc nhà. Những bữa cơm dọn sẵn, quần
áo ngăn nắp trong tủ hay phòng tắm được cọ rửa sạch sẽ là nhờ ai? Hãy để ý một chút, dành
cho nàng những lời cảm ơn chân thành, và tất nhiên hãy xắn tay áo vào phụ giúp. Một người
đàn ông quyến rũ là người biết làm việc nhà (dù có thể không giỏi) và biết tôn trọng người
mình yêu.

Gia trưởng và luôn nghĩ rằng bạn gái là mẹ

Ngược lại với trường hợp trên, nhiều gã đàn ông quá ỷ lại phụ nữ và mặc định những điều
mẹ họ làm thì người yêu cũng phải làm. Họ cho rằng mọi công việc nhà là việc của phụ nữ và
chỉ nằm ườn ra đấy mà không hề phụ giúp. Mẹ có thể yêu và nuông chiều bạn vô điều kiện,
nhưng tình yêu trai gái được xây dựng lâu dài từ sự tôn trọng đến từ hai phía. Thật tội
nghiệp nếu một cô gái phải chịu đựng kiểungười như vậy.

Chỉ bông đùa, không nghiêm túc

Đàn ông yêu bằng mắt, đó là yếu tố sinh học nên hiển nhiên chúng ta luôn bị cuốn hút bởi
những tạo vật đẹp đẽ. Nhưng khi đã hẹn hò thì hãy xác định trách nhiệm với người ấy. Đàn
ông trưởng thành biết dùng lý trí để nhận ra đâu chỉ là rung cảm nhất thời và đâu là một
mối quan hệ đáng gắn bó. Hãy rõ ràng với những đối tượng khác xung quanh. Đừng bao biện
nếu phạm lỗi, hãy nhận lỗi và chấp nhận hậu quả. Phải hiểu rằng “đàn ông hào hoa” là ân
cần và gần gũi với chỉ duy nhất người con gái của mình, để những cô gái khác nhìn vào
người yêu của bạn với con mắt ngưỡng mộ thay vì thương hại.

Ngại những cô nàng chủ động

Tuy xã hội đã bình đẳng nhưng vẫn còn một số nam giới cảm thấy khó chịu khi phụ nữ chủ
động trong tình cảm hay thể hiện nhiều sự quan tâm, tệ hơn khi nghĩ rằng có động cơ nào
sau đó. Đúng là có động cơ, nhưng chỉ là họ không thể kiềm chế được tình cảm dành cho
bạn. Đừng để trở thành kẻ “có phúc mà không biết hưởng”.
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Ngại thể hiện xúc cảm

Nhiều khi trong chuyện tình yêu, đàn ông Việt ngại bày tỏ cảm xúc công khai dù yêu rất
nhiều, vì sợ rằng điều ấykhiến mất đi hình ảnh “rắn rỏi” và khiến phái đẹp không xem trọng.
Đó là một suy nghĩ hết sức sai lầm, phụ nữ trưởng thành và yêu bạn thật lòng sẽ rất cảm
kích điều đó, họ hiểu rằng những cảm xúc chỉ đến từ một trái tim chân thành.

Quên mất rằng “Hết tình thì còn nghĩa”

Là đàn ông thì đừng bao giờ quên câu nói này. Dù chia tay vì lý do gì thì hãy dành cho nhau
một sự tôn trọng nhất định, bởi dẫu sao thì cả hai cũng có một quãng thời gian bên nhau
cùng những kỉ niệm. Hãy trân trọng những người cũ,vì đó là một trong những phẩm giá của
quý ông mà mọi người đều ngưỡng mộ.

11 nguyên tắc để trở thành đàn ông lịch lãm

Lời kết

Như một lần nữa khẳng định, để khám phá trọn vẹn kho báu tuyệt đẹp nhất của tạo hóa, bạn
phải trở thành một quý ông xứng đáng. Hãy chú tâm đến “con ngõ nhỏ” đầy xúc cảm và ta
sẽ hiểu được người phụ nữ của mình xinh đẹp đến nhườngnào. Xin trích dẫn dòng tâm sự
của một người con gái đáng yêumà tôi quen biết: “Hãy cố gắng hiểu, thông cảm, chiều
chuộng và mỉm cười với em dù điều đó có vô lý và điên khùng cách mấy nếu Anh là người
yêu của em. Đổi lại, Anh sẽ là ông hoàng của trái tim em”.

—

Bài: Đức Nguyễn (Tạp chí Phái Đẹp – ELLE)

 


