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Trong buéi hen ho dau tién, phai manh nén la nguoi cha dong dua ra nhitg y tudng doc déo
dé chimg té ban linh dan 6ng.

Tinh yéu la cht dé muo6n thud cua nhan loai va chuyén hen ho luén la mét phan quan trong
cta cau chuyén khong hoi két d6. Pac biét, budi hen ho dau tiénludn dé lai &n twong sau
dam trong mat doi phwong. Chinh vi thé phai manh phai la nguoi chu dong tao nén bau
khong khi ddng nhé. ELLE Man sé bat mi cho ban 7goi y vé dia diém hen ho ly tudng!
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Tam ly - Tinh Yéu
Hanh x nhw mot quy 6ng trong cudc hen ho dau tién

1. Quanbar

D6 udng tai quan bar la mét cach don gian dé swdi 4m va tim hiéu d6i twong mdi. Nhadm
nh&p mot chit rwou dé gidm cang thang. Ngoai ra bau khéng khi hién dai khéng qué lang
man nhung ciing khéng qua don diéu thich hop cho nhitng budi hen ho dau tién véi nhiing
nguoi bat dau tim hiéu nhau.

Cung nhau trai nghiém nhiing diéu méi mé la cdch hiéu qua dé xay dung méi quan hé. Tuy
nhién, tly vao tinh céch cta déi twong ma ban theo dudi, day la mot dia diém hen hoban can
phai xem xét ki nhé!
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Thu choi

Di bar - Chon hao sang cua nhiing quy 6ng
2. Quan cafe

Hen ho trong quén cafe thuong dé lién tuwdng dén nhimg budi tu tap cta ban bé binh thuong.
Nén ban can luu y chon nhitng quén cafe theo hoi huwéng ldng man va biét cach tao bau
khong khi bang céch tdm suw véi nang bang nhing cau chuyén tha vi nao dé ma ban da
chuén bi trudec.

3. Choi bowling

Ao

Mot ngay hen ho dep troi, cung véi déi phwong “thach dau” véi bowling la mot y twong
khong toi phai khong nao? Hay cung nhau choi bowling, khong quan trong la ban cé choi
gi6i hay khéng? Tro choi nay khong nhiing giup céd hai thw gidn ma con rut ngan khoang
cach nhanh nhat. Nhé mua mot it d6 an vat va nwdc uéng cho nang cung cap nang lugng cho

“tran chién” nhé!
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4. Cong vién giai tri

Trong lan hen ho dau tién, ban cé thé dé xudt céng vién gidi tri, mua vé va di dao vong
quanh, dung lai & mot vai quay do an vat va dac biét, thit nghiém véi nhitng tro choi cam
gidc manh. That tuyét voi néu nang la hét va 6m cham 1dy ban, ban cé thé chimg té minh la
ngudi c6 thé dé€ ngudi dy duwa vao. Thir choi tro nao d6 nhw gap tha bong, ban sing, ném
vong,... d€ danh 14y mén qua tang cho cd gai lam mén qua ki niém caa budi hen ho dau tién.
Mot dia diém hen ho khé 1y tuong phai khong nhi?

5. Pap xe quanh nhimng noi yén tinh

Céc budi hen ho sé that ddng nhd néu ca hai cung rong rudi khap cdc néo duong rop bong
cdy xanh mat bang chiéc xe dap. Vira c6 thé danh nhiéu thoi gian dé tim hiéu nhau vira tang
thém sy lang man cho ngay nay.

6. Rap chiéu phim

“Movie Date” 1a cum tir dung dé chi viéc di xem phim ngay tir 1an hen ho dau tién. Day la
mot dia di€ém hen hokhd an toan cho cé hai. C6 thé ban e ngai chwa tim dwoc chi dé chung
dé c6 thé hoa nhép thi xem phim c6 thé tao cdm himg cho ca hai. Tién thé, cling c6 thé “tién
t6i” nam tay nang.

7. An t6i & nha

Day la y twéng khong thé nao thiéu trong ké hoach cta ban dugc. Sau mot budi hen ho véi
nhiitng tro “linh tinh” thi ciing can phai nap nang lwong, déng thoi quan sat biéu hién cla
nang ay, cé hai long véi ké hoach ctua ban hay khéng? Va c6 y dinh cung ban ti€p tuc nhiing
cudc hen ké tiép.

ELLE Man chic ban cung nguoi &y ¢6 mot cudc hen dang nhé nhé!

Phan Tinh Tam (Tap chi Phai Manh ELLE Man)
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