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Trong buổi hẹn hò đầu tiên, phái mạnh nên là người chủ động đưa ra những ý tưởng độc đáo
để chứng tỏ bản lĩnh đàn ông.

Tình yêu là chủ đề muôn thuở của nhân loại và chuyện hẹn hò luôn là một phần quan trọng
của câu chuyện không hồi kết đó. Đặc biệt, buổi hẹn hò đầu tiênluôn để lại ấn tượng sâu
đậm trong mắt đối phương. Chính vì thế phái mạnh phải là người chủ động tạo nên bầu
không khí đáng nhớ. ELLE Man sẽ bật mí cho bạn 7gợi ý về địa điểm hẹn hò lý tưởng!

Tâm lý – Tình Yêu
Hành xử như một quý ông trong cuộc hẹn hò đầu tiên

1. Quánbar

Đồ uống tại quán bar là một cách đơn giản để sưởi ấm và tìm hiểu đối tượng mới. Nhấm
nháp một chút rượu để giảm căng thẳng. Ngoài ra bầu không khí hiện đại không quá lãng
mạn nhưng cũng không quá đơn điệu thích hợp cho những buổi hẹn hò đầu tiên với những
người bắt đầu tìm hiểu nhau.

Cùng nhau trải nghiệm những điều mới mẻ là cách hiệu quả để xây dựng mối quan hệ. Tuy
nhiên, tùy vào tính cách của đối tượng mà bạn theo đuổi, đây là một địa điểm hẹn hòbạn cần
phải xem xét kĩ nhé!

Thú chơi
Đi bar – Chốn hào sảng của những quý ông

2. Quán cafe

Hẹn hò trong quán cafe thường dễ liên tưởng đến những buổi tụ tập của bạn bè bình thường.
Nên bạn cần lưu ý chọn những quán cafe theo hơi hướng lãng mạn và biết cách tạo bầu
không khí bằng cách tâm sự với nàng bằng những câu chuyện thú vị nào đó mà bạn đã
chuẩn bị trước.

3. Chơi bowling

Một ngày hẹn hò đẹp trời, cùng với đối phương “thách đấu” với bowling là một ý tưởng
không tồi phải không nào? Hãy cùng nhau chơi bowling, không quan trọng là bạn có chơi
giỏi hay không? Trò chơi này không những giúp cả hai thư giãn mà còn rút ngắn khoảng
cách nhanh nhất. Nhớ mua một ít đồ ăn vặt và nước uống cho nàng cung cấp năng lượng cho
“trận chiến” nhé!



7 địa điểm hẹn hò lý tưởng cho cuộc hẹn đầu tiên | 2

Lặng Lẽ Yêu Em Official

4. Công viên giải trí

Trong lần hẹn hò đầu tiên, bạn có thể đề xuất công viên giải trí, mua vé và đi dạo vòng
quanh, dừng lại ở một vài quầy đồ ăn vặt và đặc biệt, thử nghiệm với những trò chơi cảm
giác mạnh. Thật tuyệt vời nếu nàng la hét và ôm chầm lấy bạn, bạn có thể chứng tỏ mình là
người có thể để người ấy dựa vào. Thử chơi trò nào đó như gắp thú bông, bắn súng, ném
vòng,… để dành lấy món quà tặng cho cô gái làm món quà kỉ niệm của buổi hẹn hò đầu tiên.
Một địa điểm hẹn hò khá lý tưởng phải không nhỉ?

5. Đạp xe quanh những nơi yên tĩnh

Các buổi hẹn hò sẽ thật đáng nhớ nếu cả hai cùng rong ruổi khắp các nẻo đường rợp bóng
cây xanh mát bằng chiếc xe đạp. Vừa có thể dành nhiều thời gian để tìm hiểu nhau vừa tăng
thêm sự lãng mạn cho ngày này.

6. Rạp chiếu phim

“Movie Date” là cụm từ dùng để chỉ việc đi xem phim ngay từ lần hẹn hò đầu tiên. Đây là
một địa điểm hẹn hòkhá an toàn cho cả hai. Có thể bạn e ngại chưa tìm được chủ đề chung
để có thể hòa nhập thì xem phim có thể tạo cảm hứng cho cả hai. Tiện thể, cũng có thể “tiến
tới” nắm tay nàng.

7. Ăn tối ở nhà

Đây là ý tưởng không thể nào thiếu trong kế hoạch của bạn được. Sau một buổi hẹn hò với
những trò “linh tinh” thì cũng cần phải nạp năng lượng, đồng thời quan sát biểu hiện của
nàng ấy, có hài lòng với kế hoạch của bạn hay không? Và có ý định cùng bạn tiếp tục những
cuộc hẹn kế tiếp.

ELLE Man chúc bạn cùng người ấy có một cuộc hẹn đáng nhớ nhé!

—

Phan Tịnh Tâm (Tạp chí Phái Mạnh ELLE Man)

 


