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Nếu cảm thấy đã trải qua hàng chục cuộc hẹn hò nhưng không hề tìm được sự gắn kết, bạn
sẽ bắt đầu nghi ngờ tình yêu và cả bản thân mình. Một lí do thường thấy là có thể bạn đã rơi
vào những khuôn mẫu không phù hợp mà chính bạn cũng không hề nhận ra. Những lời
khuyên hẹn hò trên mạng có thể khá chung chung và mâu thuẫn, vì vậy, xem xét lời khuyên
hẹn hò dành riêng cho từng cung hoàng đạo sẽ hữu ích hơn rất nhiều.

Lời khuyên hẹn hò dựa trên các chòm sao sẽ cung cấp những thông tin cụ thể và sâu sắc
hơn. Nó cũng là một công cụ hữu ích để nhận biết thói quen hẹn hò buồn tẻ nào đang cản lối
trong cuộc hẹn của bạn. Hãy cùng ELLE Man khám phá xem những ngôi sao nói gì về con
đường tình yêu của 12 cung hoàng đạo nhé!

Bạch Dương (21.3 – 19.4)

Bạch Dương nhiệt huyết được cai trị bởi sao Hỏa, hành tinh gắn liền với sự đam mê và hiếu
chiến. Vì vậy, phong cách hẹn hò của họ rất mãnh liệt và mọi thứ có xu hướng leo thang
quá nhanh. Thông thường, thói quen không xem xét kĩ trước khi bước vào mối quan hệ của
Bạch Dương khiến họ mau chóng từ bỏ khi sức nóng ban đầu biến mất.

Lời khuyên: Giữ tốc độ cân bằng và thoải mái hơn trong tương lai. Hãy sống chậm lại, dành
thời gian tìm hiểu đối phương và chọn thời điểm phù hợp để tiến tới.

Kim Ngưu (20.4 – 20.5)

Điểm mạnh của cung hoàng đạo này là sự ổn định và đáng tin cậy, nhưng điều đó cũng có
nghĩa là họ bị mắc kẹt trong thói quen, sự cứng đầu trước những thứ nằm ngoài vùng an
toàn.

Lời khuyên: Hẹn hò đôi khi cần bạn buông bỏ một số kiểm soát và thử nghiệm cái mới. Kim
Ngưu hãy cởi mở với những trải nghiệm đưa bạn ra khỏi vùng an toàn, nó tuyệt hơn bạn nghĩ
đấy!

Song Tử (21.5 – 20.6)

Song Tử được cai trị bởi sao Thủy, hành tinh gắn liền với giao tiếp, nghĩa là những buổi hẹn
hò đầy dí dỏm và quyến rũ nằm trong lòng bàn tay của họ.Khi Song Tử tập trung vào bạn,
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điều đó thật mãnh liệt và lôi cuốn, nhưng lại thường chỉ thoáng qua, vì họ nhanh chóng mất
hứng thú khi theo đuổi một thứ gì đó mới.

Lời khuyên: Song Tử, hãy chống lại sự thôi thúc tìm kiếm một thứ gì đó mới mẻ và sáng tạo,
nếu không muốn cô đơn suốt đời! Tập trung vào việc thiết lập mối liên hệ với từng người
một.

Cự Giải (21.6 – 22.7)

Cự Giải là một cung hoàng đạo rất đáng yêu, vì họ dành cả trái tim cho đối phương khi hẹn
hò. Nhưng trái tim rộng mở đó chất chứa rất nhiều sự nhạy cảm và cảm xúc, thường có
nguồn gốc từ sự tổn thương. Mặc dù không có gì sai, nhưng những cảm xúc đó là hơi quá
nhiều để chia sẻ trong buổi hẹn hò đầu tiên.

Lời khuyên: Đừng chia sẻ quá sớm.

Tâm lý – Tình Yêu
Ứng dụng hẹn hò và những ngộ nhận trong tình yêu

Sư Tử (23.7 – 22.8)

Sư Tử thích trở thành ngôi sao được mọi người chú ý. Họ rất lôi cuốn và không khó để thu
hút một đám đông ngưỡng mộ. Nhưng điều này lại trở thành nguồn gốc của vấn đề khi Sư
Tử quên rằng hẹn hò là trải nghiệm của hai người, không phải buổi diễn để một người được
tỏa sáng.

Lời khuyên: Hãy cố gắng trở thành một người biết lắng nghe và đặt câu hỏi trong buổi hẹn
hò.

Xử Nữ (23.8 – 22.9)

Xử Nữ là những người đặt mức kỳ vọng cao ngất trời cho cả bản thân lẫn những người xung
quanh. Vì thế, buổi hẹn hò đầu tiên của cung hoàng đạo này đôi khi giống như một buổi
phỏng vấn xin việc, nơi mọi thứ đều phải được xem xét và đánh giá kĩ lưỡng. Suy nghĩ quá
mức này xuất phát từ ý tốt không muốn làm mất thời gian của bất kì ai, những cũng là thứ
biến Xử Nữ thành kẻ giết chết sự lãng mạn.
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Lời khuyên: Đừng quá chi li trong buổi hẹn hò, hãy tận hưởng nó!

Tâm lý – Tình Yêu
7 mẹo tâm lý giúp gây ấn tượng với nàng trong buổi hẹn hò đầu tiên

Thiên Bình (23.9 – 22.10)

Thiên Bình được cai trị bởi sao Kim, hành tinh gắn liền với tình yêu và sắc đẹp, nên tính cách
lãng mạn là nét nổi bật của họ. Cung hoàng đạo này còn có một mong muốn sâu sắc suốt đời
là sự công bằng. Do đó, Thiên Bình có xu hướng dễ dàng trao cơ hội thứ hai, thứ ba cho
những người không xứng đáng.

Lời khuyên: Khi ai đó đối xử tệ với bạn, hãy từ chối họ ngay từ đầu.

Bọ Cạp (23.10 – 21.11)

Bọ Cạp được biết đến là một dấu hiệu bí ẩn. Họ có trái tim rộng lớn, dễ tổn thương, và cũng
có rất nhiều thứ để bảo vệ. Có lẽ vì vậy mà Bọ Cạp cần khá nhiều thời gian để có thể tiến
gần về phía đối phương.

Lời khuyên: Đừng ngại mở lòng hơn một chút. Biết đâu bạn sẽ tìm được một người cùng giữ
tấm khiên bảo vệ trái tim thì sao?

Nhân Mã (22.11 – 21.12)

Hẹn hò với Nhân Mã luôn rất vui. Họ nhẹ nhàng, thích phiêu lưu, quyến rũ và luôn nở nụ
cười trên môi. Nhưng rất khó để xem xét những điểm này một cách nghiêm túc, vì dấu hiệu
nổi tiếng hay thay đổi này có xu hướng đến thật nhanh rồi đi cũng thật vội trong một mối
quan hệ.

Lời khuyên: Dành thời gian tìm hiểu sâu hơn về người bạn đang hẹn hò. Đừng coi sự kết nối
với đối phương là điều hiển nhiên mà hãy quý trọng nó.
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Ma Kết (22.12 – 19.1)

Một cung hoàng đạo rất có định hướng. Họ đặt ra các mục tiêu, tìm ra con đường để đạt
được chúng và sau đó thực hiện. Thật không may, chuyện tình cảm không diễn ra theo cách
đó. Điều này khiến Ma Kết dễ trở nên bực bội và cảm thấy phí thời gian khi hẹn hò.

Lời khuyên: Hẹn hò vì khó đoán nên mới thú vị. Hãy tiếp cận theo một cách khác, thư giãn
và cho phép bản thân vui vẻ.

Bảo Bình (20.1 – 18.2)

Bảo Bình hiếm khi vội vàng bắt đầu một mối quan hệ, bởi họ thực sự hài lòng với vòng bạn
bè của mình. Bên cạnh đó, các mối quan hệ đi kèm với cảm xúc ủy mị không dành cho họ.
Nhưng đâu đó sâu thẳm trong lòng, Bảo Bình cũng lo lắng về việc không tìm được nửa kia
của đời mình, mà không nhận ra mọi người đang xếp hàng chờ cơ hội.

Lời khuyên: Hãy cứ là chính mình, một bản thân tuyệt vời, độc đáo và kỳ quặc. Người phù
hợp với Bảo Bình là người yêu bạn vì chính con người bạn.

Song Ngư (19.2 – 20.3)

Song Ngư là một kẻ lãng mạn khó tính. Khi bắt đầu hẹn hò một người mới, họ không thể
ngừng mơ về mối quan hệ đẹp đẽ với những điều hoàn hảo nhất. Vấn đề là, khi không phải
mối quan hệ như tưởng tượng, Song Ngư có thể đánh mất bản thân để đạt được điều mình
muốn.

Lời khuyên: Song Ngư, kén chọn một chút cũng được. Không phải cuộc hẹn hò nào cũng có
cái kết đẹp như cổ tích.

__
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