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Một câu nói khá nổi tiếng trong phim Tiệc Trăng Máu mà để lại ấn tượng sâu sắc trong
tôi…..
Mỗi người đều sống 3 cuộc sống:
CUỘC SỐNG CÔNG KHAI – CUỘC SỐNG RIÊNG TƯ – CUỘC SỐNG BÍ MẤT

CUỘC SỐNG CÔNG KHAI
Tôi một người đàn ông sinh ra và lớn ở Hà Nội, ngoại hình ưu nhìn tính cách hòa đồng và cởi
mở, tôi có một cuộc sống đã được trải thảm sẵn từ khi còn nhỏ,một cuộc sống mà tôi có mọi
thứ mình muốn, chưa từng phải lo lắng, chưa từng phải vất vả,

Hiện tôi là manager tại một tập đoàn lớn có một gia đình nhỏ yên ấm và hạnh phúc, cuộc
sống của tôi là ước mơ của đại đa số mọi người NHƯNG……

Tôi cảm thấy trống rồng, cô độc trong chính cuộc sống màu hồng của tôi. 30 tuổi tôi mới
nhận ra được những thứ thực sự mà mình thích và mong muốn.

Tôi thích những trải nghiệm mới lạ, tôi thích những trò chơi mạo hiểm, tối thích làm những
việc người khác không dám làm, tôi thích được làm việc vất vả hết mình theo đuổi đam mê
dù vất vả mệt mỏi đến đâu, tôi thích một tình yêu hư hỏng bùng cháy không bị giới hạn bới
định kiến xã hội,  muốn khám phá nhu cầu và bản năng sơ khai  nhất của con người.
NHƯNG……TÔI SỢ

TÔI SỢ mất đi cuộc sống yên bình và hạnh phúc của hiện tại và có thể tôi sẽ không bao giờ
xây dựng lại được.
TÔI SỢ sẽ làm tổn thương những người mà tôi yêu thương chỉ để thỏa mãn sự bồng bột
thiếu chín chắn của bản thân

Nên tôi không dám buông bỏ mà bắt đầu trải nghiệm những việc mà tôi muốn một mình
trong bóng tối của riêng tôi.

CUỘC SỐNG RIÊNG TƯ
– Tôi đi du lịch một mình, trải nghiệm những điều mà tôi chưa từng làm

– Tối lái xe tốc độ cao trên cao tốc

– Tôi ăn những món ăn mà với gia đình tôi nó là những thứ kinh tởm và đó không phải thức
ăn.

– Tôi nhắn tin với nhưng cô nàng tôi cảm thấy hứng thú, trò chuyện vui vẻ, đi ăn trao đổi về
cuộc sống về công việc về dự định trong tương lai, nhưng hoàn toàn trong sáng và có điểm
dừng.
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………………………………..

NHƯNG VẪN CHƯA ĐỦ VÀ TÔI CHỢT NHẬN RA… TRONG TÔI CÓ MỘT CON SÓI HUNG
BẠO. VÀ THỨ CON SÓI ĐÓ KHAO KHÁT LÀ CUỘC SỐNG BẢN NĂNG.

CUỘC SỐNG BÍ MẤT
– Tôi hâm mộ những trải nghiệm về cuộc sống của dân nghệ sỹ

– Tôi thích bạo lực, ưa vận động mạnh ( thích nhưng tính lành lắm nha mọi người )

– Tôi thích sử dụng các chất kích thích

– Tôi thích cuộc sống tự do, phượt, lên bar, một cuộc sống không luật lệ không kiểm soát

– Tôi đam mê sex, tôi muốn trải nghiệm tất cả mọi thứ về sex BDSM, thích public, FMF, fwb,
ngoại tình….

Nhưng tôi lại SỢ, tôi phải nhốt con SÓI HUNG BẠO vào sâu bên trong mình vì tôi vẫn bị
rằng buộc bởi đạo đức, bởi khuôn khổ, bởi sự ổn định yên ổn và nỗi sợ mất tất cả.

Tôi muốn được trò chuyện, tôi cần những lời khuyên từ những người có cuộc sống giống như
mình, tôi nên phải làm gì, sống theo bản năng hay sống bằng đạo đức trách nghiệm đến hết
cuộc đời ngắn ngủi này.

Tôi phải làm sao ?

CẤM VIẾT CHỮ ĐỎ / GẦN GIỐNG ĐỎ NHÉ (Mod nhắc nhở)

Nhiệt quá khéo cháy nhà, chết bỏng đó bạn.
Ai cũng có 1 vỏ bọc hoàn hảo cho bản thân
Thích- Muốn nhưng đâu phải là sẽ được 
Tôi cũng giống như bạn nhưng tôi còn nhiều nỗi lo , còn phải bảo bọc che chở cho gia đình
mình … tôi đành cất hết những điều đó sâu trong tâm , đôi khi cảm thấy cuộc sống mình k
có niềm vui ) chỉ biết làm lo cho gia đình và quên mất mình cũng cần được vui vẻ , cần
được quan tâm  , có lúc tôi mệt mỏi nhưng cũng chẳng biết than vãn với ai , tâm sự với ai
và tự nhủ mình là đàn ông thì trách nhiệm của mình là lo cho gia đình mình , còn niềm vui
của bản thân mình thì xếp sau tất cả những thứ đó  lâu lắm r mới thấy 1 người có cảnh ngộ
cũng tương đối với mình haha
cuộc sống muôn màu, thế giới mỗi ng phức tạp, nên:
vui vẻ lịch lãm chỗ đông người
quyết đoán mạnh mẽ chỗ 2 người ( 3-4 người nếu đều trần truồng như nhau)
ý cá nhân.
Thích cái nào … trong khả năng thì làm luôn…
Người ta nói ! Cuộc đời là những chuyến đi ! Đã bao giờ bạn nghĩ là bạn đang dừng lại chưa
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? Nếu có thì đó chỉ là cảm giác của 1 thằng khờ mà thôi ! Tình yêu gia đình và hiện thực nó
hơi khác nhau ! Phạm trù về đạo đức và bản năng nó cũng có liên quan với nhau ! Nên
những việc bạn làm chỉ cần bạn cảm thấy điều đó tốt và ổn cho bạn là được ! Nhưng cũng
đừng vì những thứ xung quanh đó mà bị nó cám dỗ làm mất đi hạnh phúc vốn có trong gia
đình bạn nhé ! Bởi ai cũng vậy mà ! Cuộc sống mà , tình yêu đôi khi nó đến sau khi ta lặp gia
đình hoặc trước đó nó cũng sảy ra rồi ! Nên bạn đừng bao giờ cảm thấy hối hận về những
việc mình đã làm ! Hãy sống bằng con tim của bạn đi ! Bởi cuộc đời ngắn lắm ! Nếu suy nghĩ
theo một khía cạnh nào đó ! Có những vấn đề bạn cảm thấy nó sai nhưng đằng sau đó vẫn
còn những khía cạnh đúng ! Nên đôi khi bạn xem một clip nào đó ! Có thể họ đang nói về
vấn đề bạn gặp phải ! Và bạn cảm thấy họ nói hay , nhưng thực tế chẳng hay chút nào cả !
Họ nói được tôi cũng nói được , chẳng qua là tôi ko thích sống theo cái ánh mắt mà mọi
người nhìn tôi ! Tôi sống theo niềm vui , theo bản năng của cuộc sống , theo tình yêu mà con
tim vẫy gọi !
Hãy sống là bạn hay giống tôi thì bạn hãy lựa chọn !!!
Thật ra ai cũng có một con sói như vậy. Tuy nhiên, con sói của bạn nó bị xiềng xích lâu quá
cho nên khi được cởi trói, nó chỉ muốn khám phá cho bằng hết những thứ mà từ trước đến
nay nó chưa từng được thử. Và tất nhiên, một khi đã được cởi trói nó sẽ ko chịu bị mất tự do
lần nữa. Nhưng cái được ở đây là bạn có thể điều khiển được nó. Bạn ko cho nó tung hoành
quá đỗi. Vậy có gì mà phải lo chứ. Bạn chỉ cần biết lúc nào nên là sói, lúc nào nên là… cừu
thôi 
Xúi dại nhe! 
Vài năm gần đây ngày càng thấm câu: trẻ không chơi già hư đốn. Và cũng khá lo lắng một
tương lai như thế, dạng như một rối loạn ám ảnh cưỡng chế.
Bạn này nói chuẩn nhất này, chủ top nên trải nghiệm những thứ đó từ hồi còn trẻ, trước khi
lập gia đình, nên lập gia đình muộn một chút, vừa có thời gian củng cố sự nghiệp, vừa có
thời gian tận hưởng những thú vui trên.
Tất cả những gì bạn nói đều là dựa trên những gì bản ngã nó muốn dẫn dắt bạn, bạn không
kết nối được với cái yên bình bên trong mà luôn bị cuốn theo những ảo vọng bên ngoài . Bạn
có bao giờ đặt ra câu hỏi nếu bạn thực hiện hết những mong muốn thầm kín mà bạn đang
khao khát được trải nghiệm đó, đi đến tận cùng với nó thì sau đó có chắc là ban cảm thấy
thỏa mãn , đủ đầy không? Hay sẽ lại mơ ước quay trở lại cuộc sống yên bình. Con người luôn
muốn phủ định lại những gì mình đã tạo ra. Luôn đặt giá trị của mình ở những sự vật bên
ngoài . Đạt được cái này thì lại chán và mong muốn cái khác . Nó là khổ chứ còn là gì.
Nếu biết hạnh phúc tự thân thì việc trải nghiệm những cái mà bạn đang khao khát đó không
sánh bằng đươc cảm giác nhận ra được hạnh phúc thực sự là gì?
Cảm ơn bạn nhiều, thực sự phải suy nghĩ về việc bạn nói về việc cân bằng cuộc sống
Sự việc đã rồi nên mới bối rối bạn ạ. K biết nên làm sao cho đúng
Cũng đang muốn thả con sói ra 1 lần mà k tìm đc thời điểm phù hợp bạn ạ 

chữ trách nhiệm quá lớn bạn ạ, áp lực của đàn ông, cô độc, trống rỗng và mệt mỏi

vậy mình mới cần mng cho mình ý kiến ,mình k biết nên làm sao cho đúng nữa
Vậy giờ mình phải làm sao, cuộc sống quá ngắn ngủi nên k biết trân trọng mình sợ sẽ trôi
quá mất 
Đây là quan điểm lối sống cá nhân của mình, ko biết có hợp với bạn ko. Cả năm bạn cứ hết
lòng với công việc và gia đình, sắm vai người chồng người cha chuẩn chỉnh. Nhưng một năm
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đôi ba lần, sau khi đã vun vén sắp xếp hết cho công việc, gia đình thì bạn sẽ xin phép đi
“công tác” đâu đó, bay hẳn ra một thành phố khác nơi mình sống để ko bị bắt gặp nhé, gặp
gỡ những người bạn hư hỏng, sống cuộc sống như bạn muốn, quẩy suốt đêm, thử các chất
kích thích… Đấy là cuộc sống của mình bây giờ đó, rất chi là thú vị nhé, và không ảnh hưởng
đến gia đình, đến thanh danh bản thân. Nhớ là phải thật bí mật, thế thôi.
Sao lại xúi dại chứ. Sói hay cừu cũng vậy thôi.. trong khả năng làm được mà vãn giữ được
mình trong đó thì mần.. Nàng hen


