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Chào các bạn, tôi sinh năm 79 tốt nghiệp K42 trường Đại học xây dựng Hà nội, dù đã đi quá
nửa cuộc đời và làm việc trong nghề xây dựng có quá nhiều thứ nhưng những kinh nghiệm
về td của tôi rất hạn chế, chỉ có đúng 2 người trong cuộc đời là have sex thật sự, nhưng
những mối tình và bóng hồng dang dở, những bức bối trong cuộc sống muốn trải lòng tôi xin
được viết ra đây, mong các bạn đón nhận, từ cái nắm tay đầu tiên tới những kỷ niệm ở
florence với em sinh viên người Ý… tất cả quay lại giờ chỉ là những hoài niệm, hoài niệm tuổi
trẻ, hoài niêm với những mỗi tình dang dở và bước chân không mỏi
Bác viết đi.
Bác viết chưa haha
Thời của chúng tôi, lứa 7x, sinh ra thiếu thốn đủ thứ và hầu như nhà nào cũng phải lao động
cả. Đói chả có gì ăn và chiều nào bố mẹ cũng bắt đi trông hàng ở chợ đồng xuân từ 2 h tới
tối mịt, được cái không tiếp xúc tệ nạn xã hội gì mà cũng chăm chỉ với hai cụ nên tối có cái
bỏ vào miệng thêm được tẹo bơ sữa nhưng người vẫn còm nhom, cao 1,73 m mà hồi đó như
bộ xương di động chỉ có 49 kg tất cả. May mắn hồi đó bạn bè có rủ ra bơi ở hồ bơi Quảng bá
đối diện với nhà hàng Phương Nguyên bây giờ và tự học bơi khá tốt, bơi nguyên sang hồ bên
kia khiến tôi từ một đứa trẻ thấp bé duy trì một cơ thể tương đối chuẩn cao 1.73m nặng
đúng form 72 kg cho tới bây giờ, và được học hành tử tế, tốt nghiệp đại học xây dựng hệ
chính quy, tốt nghiệp thạc sĩ và suýt thành tiến sĩ cũng chả kém ai ở đời trong mắt mọi người
thời đó. Đại khái nói chút chút về tôi để các bạn hình dung về tôi.
Cái thiếu nhất của chúng tôi đó là thông tin sách vở về td, hồi đó không internet, đến năm
lớp 7 đã bắt đầu xuất tinh, hoang mang chả biết là gì. Thậm chí thủ dâm cũng không biết chỉ
biết lấy c mình cho vào trong quần cạ cạ để mang lại cảm giác khó tả và cũng không xuất
được, nói thế để các bạn biết là giờ ae sướng như thế nào khi có đầy đủ thông tin. Năm lớp
6,7 ngồi cùng bàn với một bạn gái tóc dài đeo kính tên L với khuôn mặt bầu bĩnh, bạn ấy
cũng hay vô tình chạm vào mình, phải nói những tình cảm ban đầu của thời học sinh rất sâu
sắc, mình viết trong nhật ký yêu bạn ấy rất nhiều nhưng đúng là tình cảm thời trẻ con, có
thể bạn ấy cũng mến mến mình chút chút, mình cảm nhận được bạn ấy thỉnh thoảng nắm
tay hay hơn nữa vài lần di di chân mình với chân bạn ấy, nhưng chưa đủ để gọi là gì cả vì
nhà mình nghèo, mình thì gầy giơ xương chỉ có mỗi khuôn mặt baby và phần lớn các bạn nữ
đều thích những bạn cá tính và bạn lớn tuổi hơn, có điều kiện hơn. Tình cảm tuổi học trò thì
đa số các bạn đều trải qua đúng không ?
Chính vì sự mù tịt thông tin mà tôi luôn mặc cảm tự ti nhà mình nghèo nhất ở lớp – các bạn
cứ tưởng tượng một đứa trẻ mới lên lớp 6 – 12 chiều nào cũng phải trông hàng và khuân
hàng ở chợ đồng xuân – bắc qua, không nhiều thời gian đi chơi với tụi bạn thì khổ sở thế nào,
nhiều bạn đi qua chợ quần áo xúng xính mình còn không dám ngẩng mặt lên vì quanh năm
hai bộ quần áo cũ. Tôi quyết tâm học và đi làm thêm cái gì đó, nhận thật nhiều việc bên
ngoài để có tiền chơi game nitendo hay uống bia, hay mua thêm cái gì đó bằng bạn bằng bè.
Làm nhiều việc lắm nhưng một trong thứ thay đổi tôi tới giờ là việc dịch thuật. Thời đó
không có sách vở nhiều, tới năm lớp 10 tôi đã nhận dịch nhiều sách vở dù rất khó khăn
nhưng tôi biết đó là con đường tắt cho tôi nhiều kiến thức vì nhà có tiền đâu mà mua sách,
chỉ đủ tiền mua sách học ở trường đã khó khăn cho bố mẹ rồi. Và vô tình một hôm có một
chị người Tây đi qua cửa hàng thấy tôi chăm chú dùng từ điển chị cho tôi một tập sách tranh
truyện rất nhiều bằng tiếng Anh trong đó có cuốn cẩm nang phòng tránh bệnh tình dục,
HIV, một cuốn sách rất thông dụng bây giờ nhưng thời đó quá hiếm, nhờ đó ngay từ lớp 10
tôi đã hiểu một khi quan hệ tình dục trực tiếp sẽ bị nhiễm HIV, giang mai bệnh lậu mà
những thứ đó vô cùng tai hại – điều này không phải nhiều đứa trẻ họ cấp 3 như chúng tôi
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thời đó biết được.
Rồi băng, đĩa, video xuất hiện, bạn tôi rủ tới nhà đọc truyện cô giáo Thảo, xem phim con heo
qua băng rồi mới biết cách thủ dâm dùng tay như thế nào (trước toàn đưa c vào hai đùi cạ cạ
mãi). Nhưng vốn là đứa mặc cảm tự ti về bản thân gia đình mình nên tôi cũng không có
nhiều bạn, và có thích một bạn học cùng bàn 2 năm lớp 3 nữa, tôi thích bạn ấy lắm, cũng tóc
dài kính cận, viết hàng trăm trang nhật ký về cảm xúc với bạn ấy. Chúng tôi đến bằng tình
cảm trong sáng – phấn vạch đôi bàn, và đôi khi chả hiểu sao tôi lại nói những câu làm bạn ấy
khó xử dù chưa bao giờ nói một câu là tôi thích bạn. Bạn N là ngôi sao sáng trong lớp, bố mẹ
làm chức khá to bên VPCP, cao 1,7 m nên tôi biết tôi không phải là đối tượng của bạn, ngoài
giờ học ở lớp tôi chỉ dám đứng từ xa quan sát bạn ấy đi chơi với các bạn trai khác. Mộng mị
và tưởng tượng, thậm chí mỗi lần bạn ấy đi qua tôi vô tình tóc chạm vào tỏa ra mùi hương
bưởi, những cảm giác đó tôi nhớ, nhớ mãi tới tận bây giờ, nhưng hồi đó không bao giờ dám
nói ra sợ mọi người chê cười, mà, hai mươi năm sau ra trường, tôi đâu biết, bạn ấy đã
từng…thích tôi, một cậu bé cao lênh khênh đi trên cái xe cuốc trắng với khuôn mặt baby. Tôi
đâu biết rằng khi bạn ấy tặng tôi cuốn thơ tình Xuân Diệu bạn ấy đã gửi gắm gì, tôi đâu biết
rằng sau hơn hai mươi năm gặp lại bạn ấy vẫn nhớ như in từng góc nhà tôi như thế nào, vẫn
hỏi han mẹ tôi, chị tôi, em tôi dù bạn ấy chỉ tới nhà tôi đúng 1 lần, trong căn nhà xép cũ tầng
2 phố cổ nếu mưa thì nước chảy đầy vào nhà lênh láng ấy…
Câu chuyện của tôi kể có thể không đầu không đũa, nhưng tôi sẽ kể tiếp một chút về N bạn
học cấp 3 của tôi, cách đây 7 năm và tròn 20 năm tốt nghiệp cấp 3, chúng tôi tụ tập lại với
nhau trong một biệt thự có hồ bơi của nhà một bạn, uống rất nhiều, tâm sự rất nhiều, mỗi
người một hoàn cảnh. N vẫn đẹp như xưa, ít nhất trong mắt tôi, bạn ấy đã là vụ trưởng một
cơ quan nhà nước, hai con và tôi thật buồn khi 2/3 số bạn nữ của lớp tôi đều có vấn đề với
gia đình, không ly dị cũng sống một mình và N cũng vậy. Chúng tôi ít khi nói từ “giá như”.
Đó là lần đầu tiên N chủ động ôm tôi, cầm tay nói những gì thật nhất. Nước mắt chúng tôi
chảy dài, nhưng thôi, cả tôi và N đều muốn giữ một tình cảm thật trong sáng, để có thể nói
tới khi hai đứa 60, 70 hay 80 đều có thể nói với nhau rằng tôi vẫn thích bà như hồi xưa, để có
thể tự hào kể với vợ, với con cháu những tình cảm ngày xưa trong sáng tuổi học trò, ít nhất
là về N.
Một số bạn bảo tại sao không xx đi, thoải mái mà. Tôi – bạn cũng có ham muốn nhưng chúng
ta là con người, muốn xx ai đều cần phải lý trí chứ không phải thích là được. Như tôi đã nói ở
phần đầu, dù đã 45 năm cuộc đời tôi mới chỉ xx có hai người, một là vợ và hai là một mối tình
của tôi cách đây hơn 10 năm, truyện này tôi sẽ kể, cũng một phần cuốn sách tiếng anh về
truyền nhiễm bệnh đã ám ảnh tôi quá nhiều.
Năm thứ nhất đại học, vào trường ĐH Xây dựng với rất nhiều háo hức. Tôi quyết tâm thoát
khỏi cái bóng của gia đình, đi xin việc làm ngoài dù tối vẫn dành thời gian khuân vác đỡ mẹ
bán hoa quả. Thời gian làm việc và học tập song song chứ không có thời gian chơi nhiều như
các bạn, được cái vốn tiếng Anh của tôi khá tốt nên đã xin được một công việc tại khách sạn
tư nhân 3 sao luôn luôn có khách Tây ở trung tâm phố cổ được quản lý bởi một gia đình
người Phi sang Vn đầu tư, giao tiếp 100% tiếng Anh luôn. Từ vị trí chuyên dọn vệ sinh công
cộng tới dọn phòng, bồi bàn, door man… việc gì tôi cũng chịu khó làm hết nhờ đó mức thu
nhập không tệ khoảng 800.000 đ /tháng (chừng 20 triệu các bạn bây giờ đang làm) và nhờ
đó tôi bắt đầu ăn uống được thêm, có tiền và dần dần hết mặc cảm về bản thân nghèo túng,
mua được xe, sửa nhà và đỡ đần người thân.
Tôi cũng có vài người bạn thân có thể kể cho nhau rất nhiều chuyện, vì bạn tôi có đk hơn tôi
nên năm thứ nhất hắn khao rủ tôi vào đời một lần ở phố vọng (hồi đó có quá nhiều luôn).
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Nhưng lúc đó cuốn sách về tình dục hiện ra, ám ảnh tôi những bệnh nọ kia tôi bèn từ chối
khéo, bảo đơn giản lúc đó tao có “hàng” rồi không cần mày dẫn, và cứ thế tha hồ bốc phét
việc nọ việc kia, kỳ thực đã có gì với ai đâu. Trong trường XD cũng vậy, cứ rảnh rỗi các bạn
cùng lớp lại hò nhau góp tiền đi chung ra phố vọng để “xả” còn tôi một phần vì nhát, một
phần vì ám ảnh nên tránh xa mọi hoạt động ở lớp, đặc biệt là rượu bia và gái vì tôi không có
khả năng uống bia rượu nhiều, một hail ly là say như chấy, tới bây giờ cũng vậy.
Tôi có ham muốn không? Có chứ rất nhiều, và vì thế như bao chàng trai khác cũng vào nhà
tắm thủ dâm, biết cầm tay lên mà vuốt vuốt tưởng tượng về người mình yêu, về những cô gái
trần truồng gợi cảm. Nhưng để trả tiền chơi gái thì quá hạn mức của tôi, vì trong đầu tôi
thời đó cứ động chạm vào bộ phận sinh dục là sẽ có nguy cơ mắc bệnh (sách đã nói rồi) đặc
biệt là phụ nữ chuyên làm chuyện đó. Cũng vài người bạn đại học của tôi mắc lậu giang mai
nên tôi càng sợ và ám ảnh. Phần nữa, tôi đã thử vài lần không làm sao cho được bao cao su
vào dương vật khi cương được, điều này mãi về sau tôi mới hiểu là hồi đó chỉ có mỗi loại bcs
cỡ đó, mà của tôi thì khá to chừng 16,17 cm gì đó nên dù tôi đã thử tôi không thể đưa vào thì
làm sao mà qh với người ngoài được.
Lần đầu tiên đi qua đêm với một người con gái vào cuối năm thứ hai đại học. Chả phải yêu
đương gì cả, đợt đó làm đồ án nghiên cứu khoa học tôi phải lên thư viện Hà nội tìm tài liệu
rồi vô tình ngồi cạnh bạn ấy MA đúng 3 tuần. MA không phải xinh cũng không phải ý tôi
thích nhưng có vài lần rủ đi uống nước nói chuyện rồi đèo bạn ấy về nhà. Tôi nhát bỏ xừ. Rồi
bạn ấy rủ tôi đi Sapa chơi, ừ thì đời trai thử một lần cho biết, chả mất cái gì hai đứa đi Sapa,
tàu gỗ ngồi 2 ngày ba đêm. Chúng tôi thuê 1 phòng, trong đầu tôi tặc lưỡi thử xem xx như
thế nào. Cả ngày đi chơi mưa ướt lướt thướt, hai đứa vội quá vào phòng tắm chung
Ngại ngùng
Lần đầu tiên nhìn thấy một người con gái khỏa thân
Mình không cảm giác gì ngoài cảm giác tò mò
Ngực của MA khá nhỏ không giống như trong phim ảnh có lẽ chỉ như hai trái chanh
Phần dưới MA che đi và m cũng không dám nhìn
Rồi hai đứa tắm cho nhau, bắt đầu hôn
Không hiểu sao bạn thân mình nói là nếu nụ hôn không có tình cảm gì thì như hôn như cục
thịt, điều này đúng, hai răng cọ vào nhau, và mình sợ, rùng mình, dừng lại
Rồi lên giường ngủ, cũng không mặc gì. Thật sự mình và MA cũng không biết làm gì, đều
thẹn thùng nên chỉ cọ cọ người vào nhau, rồi bắt đầu thử hôn lại. Cảm giác ghê ghê như cũ.
M bảo MA: Bạn chạm vào c tớ đi, thế là MA bắt đầu dần dần lấy tay vuốt ngược c mình, lần
lần tới 15 phút thì tự dưng xuất ra, bùng nổ. Rồi hai đứa xấu hổ, đi tắm, mặc quần áo, mỗi
đứa một góc giường. Lần đầu tiên của mình như thế, cả hai đều chả biết gì, đều thám hiểm
và cuối cùng vẫn cậu cậu tớ tớ như bình thường chả có kinh nghiệm gì. Giờ không biết bạn
ấy còn nhớ mình không? nếu m gặp thì cũng chả nhớ vì thời gian đã thay đổi quá nhiều.

Sau đợt gặp MA thì mình bạo dạn hơn và bắt đầu tự tin với phái nữ, lúc đó độc lập về kinh tế
rồi nên cũng khác rất nhiều thậm chí so với hội bạn cùng lứa. Rồi mình thích thích bạn H
bên trường Tổng hợp, hai đứa rủ nhau ra bãi giữa chơi tới lúc H ngã xuống nước mình kéo
lên thì ướt sũng, mình đưa vào bãi chuối để H hong quần áo, lúc đầu H bảo mình đứng ngoài
để cảnh giới xong chả hiểu sợ cọn gì lại hét lên bắt mình vào bắt thằn lằn, và lần đầu tiên
nhìn thấy, cảm xúc một người con gái với cơ thể nảy nở, đẹp y như trong phim, bộ ngực trần,
cả chùm lún phún bên dưới. Nhưng chỉ nhìn được một lúc thôi H bắt mình quay đi ngay sau
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khi thay được bộ quần áo mình mang đề phòng. Tất cả chỉ có vậy, chút chút tình cảm trong
vài tuần vì H nói không hợp với mình, H đang có người yêu và mình chỉ đi chơi trong mấy
tuần anh ấy đi công tác, và thế là cảm giác tủi tủi lại mang lên, nhưng ít nhất m cám ơn H vì
cũng không ngại cho mình nhìn thấy toàn bộ tuyệt tác của H trong ngày đó

3
Cuối năm thứ ba đại học, mình có người yêu chính thức, không phải vì mình yêu quá nhưng
cũng có cảm tình, hợp hợp nhau, bạn ấy tên VH học trường Văn Hóa hơn mình một tuổi, già
dặn hơn mình. Đến với nhau vì sở thích ngao du (bây giờ gọi là đi phượt). Hễ mình thu xếp
được công việc là hai đứa phóng lên xe cup 50 81 đời đầu đi chu du khắp nơi mà chả ai cản
bọn mình, vì với gia đình mình đã sống gần như độc lập, còn bạn H thì cũng có hoàn cảnh
gia đình một chút, sống riêng với mẹ. Gia đình m cũng cản vì chả thấy hợp gì cả còn hồi đó
m cũng thả lỏng yêu thì cứ yêu thôi kệ đời. Ban đầu chỉ là nắm tay nhau ở công viên rồi hai
đứa đưa nhau về phòng của mình, thám hiểm nhau.
Mình với VH ngay từ đầu cũng biết mối qh này cũng không bền nên xác định khi nào lấy
nhau mới have sex thật sự nhưng cũng không tránh khỏi sự va chạm. Ngoại trừ quần lót của
VH mình không động tới (và bạn ấy cũng không cho động) thì toàn bộ mọi ngóc ngách cơ thể
của hai đứa đều rõ mồn một không một chi tiết nào. M thuê nhà ở riêng VH đến nấu cơm
cho mình, tắm cho mình, dùng tay làm mình thỏa mãn và mình ngày nào cũng được mân mê
bầu vú và cơ thể rất xinh của VH. Cám ơn bạn nhé vì một năm rưỡi bên nhau bạn vẫn giữ gìn
và chăm sóc mình, mình thời trẻ trâu có những lời nói và hành động không phù hợp lắm
nhưng bạn vẫn luôn nhẫn nhịn, và khi chia tay bạn có nói là sẽ không một người phụ nữ nào
chăm sóc anh như em đã làm, quả đúng vậy VH. Tới giờ mình vẫn biết bạn đang ở Châu Âu
với một gia đình 2 nhóc thật xinh, một anh người Pháp cao to đẹp trai hơn mình nhiều, dù
mình biết bạn bỏ đi là vì những câu nói vô tình của mình….
Các bạn tò mò biết mình như thế nào? Vì lý do riêng tư m không post ảnh giờ nếu trên
đường phố Hn có ai đó phóng một chiếc cào cào pkl màu trắng lướt qua đường phố thì có lẽ
là mình, vì sở thích du lịch bụi, mình đã đi hầu hết Âu Mỹ Phi Nga ..và có rất nhiều chuyện
để kể, để ngẫm. Nhưng vẫn lại cô đơn, cô đơn theo một nghĩa riêng thế giờ đây mới dành
chút thời gian viết hồi ký về những gì đã qua
Thế có nghĩa là, sau khi chia tay VH năm cuối đại học mình vẫn hoàn toàn trong trắng chưa
have sex với ai thật sự (với VH mới chỉ là động chạm bên ngoài). Thực ra bên ngoài mình
không tệ nhưng mình không để ý tới đầu óc quần áo mấy lúc nào cũng luộm thuộm nên hay
bị chê, với mình công việc kiếm tiền là trên hết vì gia đình mình vẫn nghèo và mình phải cố
gắng. Ngoài xe cup 81 mình tự mua ra thì vẫn thỉnh thoảng đi xe cuốc, mà người ta gọi là
cuốc truồng vì chả có chắn bùn gì. Cả trường Xây dựng thời đó con gái rất hiếm tới mức lớp
mình không có bạn gái nào, tầng 5 nóng mất điện học trò còn xin Thầy bỏ áo may ô cho bớt
nóng, thế mà mình không biết có một bạn gái tên C đột nhiên có hôm ….thích mình, mà đợt
đó mình vẫn đang trong mối qh với VH.
C là hoa khôi của khóa 42, người mập và khá xinh và chơi thân với em họ nhà mình, hôm
mình đến chơi C nhờ chở qua trường mình bảo chỉ có mỗi xe cuốc thôi bạn có đi không thì
đi. Thực ra C đẹp nên mình cũng thích thích đó thế là C ngồi trên giog xe mình và hai đứa
tới trường, ngồi cái tư thế đó thật đẹp và cọ xát vào cơ thể của C (bạn nào đã ngồi gióng xe
cuốc thì biết). Rồi đi qua nhà 5 tầng của trường XD thì cả trận mưa phấn với tiếng hò reo
của bọn con trai, coi như công nhận. Mình chả làm gì C cả, chỉ có đi cafe, tán dóc và vẫn chở
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C đi học bình thường bằng xe cuốc, nhưng cũng vì chuyện này mình và VH đâm ra cãi vã, và
dần dần rời xa mình..
Các bạn phải hiểu, nếu yêu một người chả có tương lai sự nghiệp gì thì đừng yêu, thời điểm
đó dù mình đã đi làm rồi có chút tiền rồi chưa có nhà cửa thu nhập ổn định gì vẫn nợ đồ án
tốt nghiệp thì mọi thứ vẫn là chả có gì và những người tới với mình rồi đi, tốt nghiệp xong
mình vẫn là một chàng trai thứ thiệt, vẫn zin và trong trắng tới khi đi làm và gặp vợ mình.

Nói chút chút về môi trường mình đã từng làm mấy chục năm: Bản vẽ, lắp ráp, công trường
bụi và khói, nội quy, kỷ luật, dầu mỡ, làm ca, cãi nhau tranh luận đập bàn, tiến độ… Những
thứ này mình quen và thậm chí yêu công việc là khác. Ngoài giờ thì giải trí đánh bài cá độ
rượu bia – mình tránh xa. Cũng vì thế mà cả đời mình chỉ làm kỹ thuật chứ không ngoại giao
lên sếp bao giờ dù sếp mình chả bao giờ nể và họ cũng rất cần mình. Đôi khi mình cô đơn đi
vào một góc. Mình thèm sex, them giao tiếp với ai đó nhưng vẫn cô đơn.
Có lần mình thử xem mình có phải là đàn ông không bèn tìm một em cave qua bạn giới
thiệu. Bạn mình khi đó ra trường thất nghiệp nên làm quản lý trông xe ở dãy nhà nghỉ khá
nổi tiếng trên vạn phúc (chắc mọi người còn nhớ). Hôm đó mình xác định là thử một lần cho
biết quan hệ là như thế nào rồi, mua sẵn ba cái bcs, phòng bạn mình xếp đặt thật đẹp có cả
hoa hồng trải sàn… nói chung y hệt tân hôn luôn. Rồi em cv tới cũng đẹp nhưng mình lại bất
chợt cơn sợ… Em ấy cởi quần áo và của mình nữa, đeo bcs cho mình nhưng chả hiểu sao lúc
đó người mình căng cứng không làm gì được, loay hoay vài lần đều bị tụt bcs nên mình chỉ
sờ mó ngực em ấy rồi về. Cảm giác bất lực trào lên. Còn ông bạn tưởng mình đã xong cười tít
mắt chuyện này mình không nói cho ai bao giờ.
Nghề XD không tránh khỏi giao tiếp – ngoại giao và mình cũng bị cuốn vào dù không thích,
cũng phải vài ly chén chú chén anh rồi kết thúc bằng việc đi karaoke tay vịn, masaage hay
cao hơn nữa là đối tác mời đi “hàng”. Mình ở bên B nên vừa có B’ vừa có bên A nên cũng
phải nhắm mắt đi theo cho đúng tinh thần tập thể. Ăn chơi thì mọi người đều rõ cả nhưng vì
những chuyện như trên quan điểm của m là không have sex, không quá đà vì thật sự mình
cũng rất thương các bạn làm nghề như thế này, cũng chỉ là công việc và công việc mà thôi,
tuy nhiên, ngoại trừ sex thật sự thì mình cũng thích nhìn ngực, sờ ngực hay được các em
massage động chạm vào cậu nhỏ của mình. Hai thứ mình không chạm vào người khác đó là
bộ phận sinh dục và môi, vì mình nghĩ nó thật sự quá sức so với những gì mình đã từng qua.

4
Hai lăm tuổi, chưa thật sự have sex với ai, một vài người đã qua trong cuộc đời nhưng chỉ ở
mức nhìn và ngó. Mình quyết định tìm chân lý cuộc đời, rằng sẽ cưới một em ít hơn bốn tuổi
để hợp với tuổi của mình, là sẽ lấy người mình yêu và cuối cùng, em, vợ mình xuất hiện
Khi đó cơ quan cử mình đi học một khóa nghiệp vụ ngắn về xuất nhập khẩu. Em, vợ mình khi
đó là sv năm gần cuối cũng đi học, mình ngồi sau em và nhìn thấy em. Lẽo đẽo rình theo em
đi bộ ra bến xe bus, phóng theo xe bus tìm về tới nhà em ở khu tập thể đền Lừ. Tới 5 buổi rồi
em cũng đồng ý để mình đưa về thay vì đi xe bus, rồi nói chuyện, làm quen. Nhà em cũng
nghèo như nhà mình hồi xưa nhưng em rất xinh, thấp thấp nhưng da trắng và, phải nói vòng
1 rất đẹp, nhìn thoáng qua đã biết là đẹp rồi dù em mặc áo kín cổng cao tường.
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Đưa đón em một tháng thì khóa học nghiệp vụ ngắn hạn cũng kết thúc. Lúc đó đèo em vẫn
ngồi xa mình lắm để cái cặp ở giữa. Hôm kết thúc khóa học mình bảo em: Anh có 10 hoa tay
đó em có tin không? Em nhất quyết không tin, mình cá nếu anh có đủ 10 hoa tay em phải ôm
em nhé còn không em muốn làm gì anh thì làm. Cuối cùng em chịu thua và em ôm mình
thật. Mình và em yêu nhau sau đúng một tháng cưa cẩm (thời đó là nhanh lắm)
Nói là yêu thôi chứ mình và A (tên vợ m) cũng chỉ dừng ở mức cầm tay, hôn nhẹ má. Mình
cũng chưa hôn môi ai bao giờ thật sự kể cả VH người yêu cũ nên khi mình định hôn A thì lại
không có kinh nghiệm toàn bị ẩn ra. A kể với mình chưa yêu ai bao giờ, tuýp người truyền
thống cổ điển, điều này thì đúng ý mình rồi nên nhiều lúc em hay cáu giận vô cớ mình đều
bỏ qua và nhịn hết, đơn giản m xác định sẽ lấy A làm vợ.
Đến với A, mình thật sự đảm trách vai trò người đàn ông: Sửa nhà, sửa điện đóm, đưa đón
em đi học, đưa em đi tập xe, mua xe máy cho em (kẻo ông khác xơi mất) nhưng vì mình ăn
mặc khá cẩu thả và quần áo mình hầu hết là quần áo công trường chả có cái nào đẹp đẹp cả
nên cứ tới gần trường Kinh tế là em bắt mình đứng xa xa không cho hội bạn biết (mình y hệt
ông xe ôm vậy), nhiều lúc tủi thân không tả. Bực nhất là gần một năm yêu em mà cũng chỉ
được thơm nhẹ má, ôm nhẹ em và nắm tay. Lúc thơm má em mình đã từng bị ăn hai cái tát vì
tội cho tay sờ vào ngực dù em vẫn mặc áo đàng hoàng (em cổ điển không chịu được).
Rồi có một việc xảy ra làm em thay đổi. Đợt đó em viêm họng hai tuần không khỏi mình phải
xin về phép 1 hôm đưa em đi khám vì bố mẹ em đang ở quê sửa nhà. Đèo vào bệnh viện
Bạch mai thì đông mình rẽ qua một phòng khám ở đối diện bệnh viện BM bên đường giải
phóng. Lúc đó mới 7h 30 sáng mình với ny mình là người đầu tới khám bv, tiếp mình là một
ông bác sĩ già già tầm 50 tuổi, hỏi qua bệnh chả thèm nhìn 2 đứa vứt cho cái phiếu đi chụp X
quang phổi dưới tầng 1
Nói tới chụp X quang hay gì đó bv bây giờ hiện đại lắm chứ cách đây 20 năm thì khác kể cả
phòng khám tư. Mình thì đã chụp X quang vài lần rồi nên cũng hình dung bệnh nhân phải
cởi áo cả áo lót để chụp nhưng thôi lúc đó lo cho em mình cũng tặc lưỡi đóng tiền rồi em
vào. Khi đó mình gờn gợn rồi nhưng bạn Kỹ thuật viên và 1 bạn nam mặc áo blu trắng bảo
mình chờ ngoài, thôi đành chờ vậy
5 phút chờ, bình thường m làm chỉ 5 phút là cùng rồi xong thôi, rồi 10, 15 phút rồi em mới đi
ra, mắt ngấn nước, ho bảo mình ra ngoài chờ 20 phút nữa mới có kết quả. Mình kéo em ra
hàng nước hỏi chuyện gì, hóa ra em bảo hai anh ấy bảo em cởi hết áo để chụp X quang, em
sợ định không cởi nhưng nghĩ tới bệnh
Lúc đó nóng mắt mình hỏi: Thế là em cởi hết à?
Em bảo vâng, cởi xong áo ngoài em còn phải cởi áo lót nữa, rồi em treo mãi áo lên không
được 1 anh treo giúp
Mình hỏi: Sao lâu thế?
Em ngây thơ bảo: Lúc đó em phải trả lời vào tờ khai hai anh đưa cho hết 5 phút rồi.
Mình: Thế khi đó em vẫn để ngực trần à?
Em: Vâng ạ, rồi em phải áp ngực vào tấm phim để hai anh chỉnh tay và chụp
Mình: Sao lâu thế?
Em: Lúc đó là phim chụp thẳng, còn chụp nghiêng nữa ạ
Mình: Thế là hai anh kia nhìn thấy hết vú của em à?
Em (ngân ngấn nước): Vâng, anh áo blue còn cho tay vào sờ ty em bảo chỉnh ngực, nhưng
lúc đó em biết mình bị lạm dụng rồi nên định kêu lên anh ấy mới thôi
Lúc đó mình tức quá phát điên lên định vào đấm cho hai ông kia một phát, muốn đập luôn
cái phòng khám đó nhưng em lại khóc bảo thôi anh đừng làm thế có bằng chứng gì đâu. Thế
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là cũng kiềm lòng lại đi vào xem kết quả như thế nào. Bạn áo blue trắng không biết đi đâu
còn mỗi bạn kỹ thuật viên đang đứng xem phim chụp của mình, hỏi?
Em là người nhà của bệnh nhân?
Vâng, em là người yêu
Tim phổi không vấn đề gì nhé, rồi chỉ trên màn hình chụp. Mình cũng chả hiểu gì lắm nhưng
khi nhìn phim chụp dọc, lần đầu tiên m thấy bầu vú ny mình, hiện rõ, không to quá nhưng
rất đẹp, mình lấy kết quả ra khỏi phòng khám mà chưa vơi nỗi giận
Rồi hai đứa lại mang phim, kết quả thử máu lên chỗ ông bác sĩ khám ban đầu. Vừa mới vào
mình đã phải chặn họng trước: Cháu là chồng sắp cưới ạ. Ông bác sĩ có vẻ thông cảm, ok cậu
chờ chút.
Rồi bác gọi thêm cô y tá mang theo máy điện tim với đống lỉnh kỉnh máy móc dây dợ vào rồi
bảo ny mình: Cháu cởi hết áo ra đo tim phổi và làm điện tim, đừng ngại. Thế là em, lần thứ
hai trong ngày phải cởi áo trước bác sĩ, sau đó tới mình. Em lườm mắt có ý đuổi mình ra
nhưng mình cương quyết không ra ngoài nên em đành chịu. Lần đầu tiên mình thấy ngực
em, hai bầu vú bầu bĩnh cong vút dù đã nhiều lần nhìn vú người khác, cảm giác thật khó tả,
dù đã hai mươi năm cưới nhau rồi cái cảm giác này vẫn còn y nguyên. Rồi bác sĩ lấy ống
nghe lên đo tim em, lướt qua đầu vú nhỏ xịnh đang cương cứng vì lạnh, tới lưng, gõ gõ vài
cái, đưa đống dây dợ loằng ngoằng dán vào vú và khắp người để điện tim máy chạy tít tít ra
một đống kết quả.
Khi hộ lý mang máy ra bác sĩ hỏi em: Cháu có muốn kiểm tra ngực và các u ở nách không?
Em quay mắt ra có ý hỏi mình, nghĩ thế nào mình bảo: Vâng bọn cháu sắp kết hôn nên bác sĩ
khám giúp vợ cháu ạ.
Tự dưng em lườm mắt mình, nhưng bác sĩ – khá lịch sự nói: Bác hỏi trước vì có hai vợ chồng
cháu, giờ bác sẽ đeo găng tay vào để kiểm tra vú và nách
Và thế là, một lần nữa cơ thể em lại hiện ra nguyên khối trước ánh đèn và lần đầu tiên bị sờ
ngực sờ nách một cách rất tỉ mỉ, lần đầu tiên tôi ngắm em khi em hiện bầu ngực trước mặt
người khác, cảm giác thật khó tả trong 5 phút tưởng chừng như rất dài. Lúc đó cơ thể tôi
dường như cương cứng, mắt không rời khỏi em và tay của ông bác sĩ. Cuối cùng bác cho một
đơn thuốc khá dài trị viêm họng cấp tính để hai đứa líu ríu đi về.
Nếu để nói mình sẽ ghen vợ mình với ai, mình nói là mình ghen với bác sĩ vì là người đầu
tiên nhìn và sờ ngực em chứ không phải là mình. Nghề bác sĩ sướng hay khổ mình không
biết nhưng có đặc quyền là được yêu cầu cởi áo , được sờ, được nhìn dù muốn khay không.
Mình cũng có bạn là bác sĩ chuyên khoa (chuyện này mình kể sau)
Truyện m viết là cuộc đời thật câu chữ có lủng củng các bạn đón nhận, tương tác và like nhé
m rất muốn làm quen chia sẻ, inbox m zalo
5 Khám phá
Sau khi tôi đưa em về nhà thì tôi lại phải bắt xe khách xuống Nghệ an ngay chiều hôm đó vì
công trường đang trong giai đoạn thi công nước rút dù rất bức xúc với chuyện buổi sáng của
em ở phòng mạch. Phải nói tôi ghen, ghen khi người khác được nhìn và sờ ngực em một cách
công khai dù là bác sĩ đi chăng nữa. Nhưng ít nhiều lần đầu tiên tôi được nhìn thấy trực tiếp
ngực em – điều mà mấy lần trước chỉ mới cho tay qua làn áo đã bị ăn tát luôn rồi (em nóng
tính lắm, và tôi thì chiều). Tôi thèm em, ham muốn được có em và thời gian xa cách hai tuần
ngày nào tôi cũng gọi điện cả chục lần với em, nói với em rằng tôi muốn em, có em và nhớ
em nhiều. Hồi đó chỉ có alo phone và mỗi lần gọi mất tới 4000 đ/ phút thế mà tôi gọi có khi
cả ngày vài chục phút cho em, vì nhớ em, hay nhớ hình ảnh ngực của em, đẹp mê hồn
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Rồi công trường cho nghỉ phép một tuần, tôi lao về như điên để gặp em và mang tặng em
một con gấu bông to đùng, em đã hết ho người tươi tắn hẳn. Lần đầu tiên em đến phòng
riêng của tôi đang thuê (trước đây thì tuyệt đối toàn gặp ở nơi công cộng và phòng khách
nhà em). Ôm em trong lòng tôi thủ thỉ: Nhớ em quá, đằng nào thì người khác cũng nhìn ngực
em rồi cho anh nhìn nhé.
Em thẹn thùng nói vâng
Và thế là tôi được tự tay cởi áo em ra, từ từ khuy áo, hai bầu ngực rất đẹp hiện ra như thiên
thần. Cảm xúc khi yêu lúc đó không thể tả được sau một năm không lọt được vào cấm địa.
Giờ đây em đã là của tôi rồi, tay tôi sờ ngực và không ngừng được nữa mân mê mút vú em
như một đứa trẻ sờ ti mẹ, em không còn ẩn tôi ra nữa cứ ôm tôi vào lòng cho tôi thỏa mãn
nỗi khát khao nhớ nhung thời gian vừa qua, và giờ tôi mới biết đến thế nào là tình yêu thật
sự. Trước đây, với VH tôi cũng yêu nhưng là tình cảm hời hợt dễ có dễ đến rồi dễ đi của một
thằng sinh viên, tự nói là hèn đi không dám sống với bản thân, mà giờ đây tôi đã có em bên
cạnh, khuôn mặt đỏ ửng và bầu vú đẹp tựa thiên thần
Hôn vú em thì C tôi dường như nổi loạn cương cứng lên trong lớp quần, tôi nói với em:
Anh cởi quần dài ra nhé không thì vướng quá
Em lắc đầu quay đi quầy quậy không được
Nhưng tôi được đà lấn tới mặc kệ nhanh chóng cởi hết tất cả mọi thứ đang mặc trên người ra
trước mặt em, con c cương cứng lên mãnh liệt, em lắc đầu quầy quậy khóc: Anh ơi em không
muốn có bầu
Đúng là đồ ngốc
Tội nghiệp em thật nghĩ sao tôi mặc lại quần đùi và áo phông vào, đặt em ngoan ngoãn nằm
cạnh tôi nhưng con c vẫn cương cứng, tôi thủ thỉ:
Em sờ c anh nhé, anh nhất quyết không động đến quần của em đâu, anh thề
Thì thật em vẫn đang mặc nguyên bộ quần dài và tôi chưa hề có ý định cởi quần của em chỉ
vì ham muốn và cương cứng quá, phần vì cũng khá nóng tôi mới bỏ ra thôi em cũng xuôi
xuôi, thế là lần đầu tiên trong cuộc đời em nhìn thấy con c của tôi, vụng về lóng ngóng cầm
c tôi vuốt vuốt theo chỉ dẫn. Tôi muốn em hôn c tôi như bạn gái VA cũ đã từng làm nhiều lần
với tôi nhưng không được, và đây cũng là sai lầm của tôi vì chiều theo cảm xúc của em, từ
hôm đó tới giờ hai mươi năm rồi em cũng chỉ biết cầm c tôi mà vuốt nhẹ.
Hai tuần ở bên nhau, quan hệ của chúng tôi đã có tiến triển rõ rệt, tôi xin phép bố mẹ em
đưa đi chơi, hai cụ thấy tôi chân thành, có nhà cửa nghề nghiệp đàng hoàng (tuy nhỏ) nên
cũng ủng hộ, bảo: Chú không phản đối nhưng cần giữ gìn, thế thôi.
Sau đó tới sinh nhật tôi, nhà tôi nghèo nhưng năm nào bố mẹ cũng biết tổ chức sinh nhật
cho con dù đơn giản, tuy nhiên tôi chỉ có 2 – 3 bạn thân nên không tổ chức gì và hầu như
những sinh nhật của tôi đều cực kỳ đơn giản. Từ hồi sinh viên thì chả ai nhớ tới nữa nên
cũng quên bẵng đi nhưng năm nay thì khác, em nói: Tối nay em tặng anh một món quà đặc
biệt. Chắc các bạn cũng đoán ra là gì rồi. Sau khi ăn tối xong em bảo hai cụ đã về quê cùng
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em trai rồi và rủ tôi qua nhà em đêm nay
Tôi hơi bất ngờ luôn nhưng cũng đèo em về nhà em, nhà chỉ có 45 m2 nhưng chia ba ô và
phòng em được bố trí một ngách bé xíu 7 m2 vừa đủ kê cái giường đơn nhưng sạch sẽ gọn
gàng. Em chủ động hôn má tôi, từ từ cởi toàn bộ quần áo ra bảo: Em là của anh nhé
Bạn biết một người đàn ông trong lúc đó phải làm gì rồi đó, chỉ hai giây sau thì tôi cũng chả
còn gì trên người và quấn lấy em nhưng có một vấn đề hai đứa phạm phải – đó là chưa have
sex bao giờ
Cái đó của tôi cương lên
Em cũng sẵn sàng chờ đợi dang chân ra
Tôi lóng ngóng không biết xử lý thế nào vì cũng chưa bao giờ đi thám hiểm chỗ đó của người
khác cả
Và thế là lần đầu tiên của hai đứa thất bại, chỉ biết ôm nhau ngủ. Tôi sợ bảo em: Không biết
anh có phải đàn ông không nữa, anh chưa bao giờ làm việc này
Em vỗ về an ủi: Em tin anh, tôi cố gắng nhé đừng tự tin, và công việc thám hiểm mới bắt đầu

6 Quan hệ
Ai bảo tôi quan hệ là dễ, cứ nằm cạnh nhau là có thai, điều đó chả dễ dàng chút nào nhất là
với tôi
Đấy ny cho thoải mái nhưng cả hai đứa chả có kinh nghiệm nên lần đầu bị hụt hẫng, lần thứ
hai em chủ động đưa C tôi vào bên trong nhưng có lẽ của tôi to quá và em chưa làm lần nào,
tôi cũng chưa có kinh nghiệm khởi động gì cả nên của em khô cứng. Tới lần thứ ba, tôi bảo:
Em dạng chân ra để anh cho tay vào “khởi động” nhé
Thế rồi bàn tay mướt mướt cọ xát mãi cũng ra nước, em với tôi hợp lực ẩn con c tôi vào, rồi
hì hục nhấp lên nhấp xuống, cả hai đứa toát hết mồ hôi, cả hai đứa chả quan tâm tới cảm
xúc gì đều kêu: ôi được rồi trời ơi Ơ re ka anh là đàn ông rồi. Mười lăm phút sau toàn bộ
binh lực của tôi vào trong người em, đầy cảm xúc. Một chút máu đỏ thấm ra ga giường,
nhưng hạnh phúc.
Và từ đó tới giờ em mãi mãi là của tôi, dù đôi khi có khó khăn, trục trặc, cãi và gì đó em vẫn
đang bên tôi

7. Ghen và lộ

Yêu nhau thì ai chả ghen, đương nhiên
Tôi chả giấu em chuyện gì cả từ chuyện tôi thỉnh thoảng phải đi karaoke tay vịn tới nhà nghỉ
ở Đồ sơn vì công việc của tôi dù làm kỹ thuật nhưng cũng dính rất nhiều tới nghiệm thu
thanh quyết toán, và tuy tôi chả phải sếp xó gì các sếp và anh em ở công trường vẫn bắt đi
cùng nhưng tuyệt nhiên tôi không làm gì có lỗi vì thậm chí nửa đêm 2 h sáng tôi còn về, tất
cả vì công việc và vì em. Có lần tôi nói đi em đùng đùng lấy lý do tôi đi karaoke, tôi nhắn địa
chỉ, em đến, tôi giới thiệu với tất cả anh em, đây là vợ sắp cưới của tôi, tôi đã làm gì, công
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khai, chính trực. Rồi tất cả sếp và ae đều bảo: Có đố mà nó đi léng phéng đâu ngoài em ra,
điều đó đúng thật. Tôi cũng chả giấu em điều gì từ việc bắt buộc phải đi massage vip tới
karaoke ôm abc gì đó nhưng tuyệt đối tôi không ngủ với ai ngoài em, em tin tưởng tôi và tôi
cũng vậy.
Em còn trẻ, tính bốc đồng, uống được rượu bia (nhiều hơn tôi vì bố em là bộ đội mà). Tôi rất
nhiều lần đi theo can gián tới trước khi lấy em
Em cậy đã ngủ với tôi, đã là đàn bà đúng nghĩa nên từ khi đó ăn mặc cũng thoáng hơn rất
nhiều.Lớp liên hoan chia tay tốt nghiệp tổ chức trên một khu du lịch ở Ba vì, tôi vì công việc
cũng không đi theo sát em được, em không bảo tôi tự mặc bộ đầm trắng trễ nửa ngực mà tôi
mua dành cho em. Rồi không hiểu vô tình hay ai cố ý ẩn, em ngã xuống hồ bơi, mà em không
biết bơi. Thế rồi có vài “thằng” bạn cùng lớp nhảy xuống cứu em lên bờ, cứu chả thấy cứu
mà khi đưa em lên thì toàn bộ áo và ngực của em đã bung trước hết mặt mọi người còn cả bộ
đầm màu trắng dính nước nhìn xuyên thấu cơ thể. Rồi camera ở đâu xuất hiện chụp ảnh,
may mà mấy bạn gái cùng lớp của em che lại đưa về phòng thay quần áo, chuyện này em và
bạn thân của em kể lại. Sau em cũng khóc mà nói rằng mấy “thằng” kia nó biết em có người
yêu, chúng nó thích em lâu rồi xuống nước chỉ để sờ em và cho cả lớp thấy em như thế nào
thôi. Em khóc bảo không xứng với tôi nữa đòi chia tay. Giận thì giận lắm nhưng cảm thông
làm sao thế được bản thân tôi cũng nhiều lần nhìn thấy người khác mà, chỉ tội, ảnh em bị lộ
dù hôm đó không rõ mặt cũng khá nhiều người nhìn thấy ngực và cơ thể em, như tôi dám cá
là toàn bộ đám con trai sẽ chuyền tay nhau xem dù hồi đó máy 2.0 megapixel làm gì rõ nét
được như bây giờ. Vụ này cũng xầm xì bàn tán trên mấy hội nhóm trường Kinh tế năm đó.
Với tôi và em như một bài học, một kỷ niệm mà thôi.

Hóng bài viết của Bác.
Tôi mới vào td dù ở tuổi cũng dư dư rồi, có đọc mấy bài của các bạn về some, swing rồi
cuckold.. thấy choáng về độ bạo dạn và kinh nghiệm của các bạn vì thật là kn td với tôi rất
hạn chế dù cảm xúc và mối tình thì nhiều, tôi cũng sẽ dành tg viết tiếp
Cám ơn bác đã viết ạ. Quả là những câu chuyện rất hay, rất cảm xúc.
Mình muốn làm quen nc với các bạn để học hỏi kn , inbox m nhắn zalo
Em hỏi chút, mục đích bác tìm là thuần túy chia sẻ kinh nghiệm hay là gì ạ ?
Vì như những gì bác viết thì bác rất cẩn thận, rất sợ bệnh tình dục nên ko thể phát sinh tình
dục ngoài đúng ko nào? Và bác đnag có vợ , đang có cuộc sống hôn nhân oki mà?
Mình muốn chia sẻ cảm xúc thôi chứ hiẹn tại m cũng chưa have sex v ai thật sự ngoài 1 bạn
nữa nhưng những mối tình ngắn thì rất nhiều, nhưng không tiến tới have sex thật sự mà toàn
bên ngoài. M sẽ kể tiếp
Dạ,
Vậy em sẽ hóng các câu truyện tiếp theo bác kể ạ
bác kể tiếp đi ạ
8 Bạn em, H

Em tốt nghiệp, đi làm văn phòng, chúng tôi thoải mái đến với nhau với những chuyến du lịch
ngắn ngày, thời gian đó kinh tế tôi cũng khá vững nên cứ cuối tuần hai đứa đi chơi suốt,
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sang cả Thái lan, Malay, Trung quốc, Em thì viện cớ đi với cơ quan chứ hai cụ ở nhà biết
thừa chả nói, kệ. Thời gian này có lẽ là quãng đẹp nhất của đời sống td vợ chồng t vì cả hai
đều thoải mái, ngày 2,3 lần là chuyện bình thường. Em thì vẫn truyền thống bảo thủ ở dưới
bắt tôi ở trên và cũng không chịu xem phim sex. Tôi chưa bao giờ dùng bao cao su với em vì
nghĩ cứ để thả rông đó, mà thử mấy lần mỗi lần cho vào là con c nó ỉu xìu (không biết bạn
nào giống tôi không).

Một thời gian em rủ bạn thân đi cùng, đầu tiên là đi ăn uống, hát hò kiểu sinh viên sau khi
ra trường chúng tôi bắt đầu những chuyến đi xa. Em có cô bạn thân tên H. Khuôn mặt H khá
bầu bĩnh, hơi mập mập nhưng cũng xinh xắn. H có người yêu từ năm 18 tuổi và cũng hai lần
thôi nên khá rành chuyện đó chứ không như em.
Dần dần giữa tôi và H không còn khoảng cách nhất là kể từ sau H đi Huế cùng chúng tôi.
Thuê một phòng 2 giường 1 giường to giường nhỏ. Đêm đầu tiên tôi phải ngủ một mình
không có em ngủ cạnh khó chịu quá ngồi dậy thức. Chắc em không ngủ được thấy tôi dậy
cũng dậy theo đi ra ngoài. Lúc đó H cũng dậy theo cười cười nói: Hai anh chị nhớ nhau muốn
làm gì thì làm tôi không can thiệp nhé.
Ừ thì ra ngoài nóng quá nên tôi cũng kéo em vào giường tôi nằm để H nằm một mình, một
lúc sau khó chịu tôi bắt đầu rón rén đặt em xuống và hai đứa ôm nhau, tôi tranh thủ khe khẽ
sờ mó các kiểu chứ chưa dám làm chuyện đó, chắc H ở giường bên cạnh biết hết nhưng
không nói gì.
Khách sạn tôi thuê khá đẹp ngay bên bờ sông Hương, vì Huế hè nóng quá chúng tôi đi tham
quan về là chui tọt vào phòng điều hòa ngay. Đợi tới 4h chiều thì tôi rủ hai em đi bơi ngay
trong bể khách sạn Hương Giang (thời đó tôi cũng kiếm được nên khá rủng rinh chuyện chi
tiêu).
Chờ hai em vào phòng tắm thay đồ lâu quá nghĩ thế nào tôi thay luôn quần trong phòng thì
H bước ra trước, em ra sau. Tôi vội quay lưng lại bảo: Anh xin lỗi, vì chờ lâu quá.
Em mắng: Thôi đằng nào cũng thế a thay luôn đi không ngại.

Khoảnh khắc ngượng ngùng biến mất, tôi nhanh chóng thay quần mà chả cần để ý xem H có
nhìn thấy của tôi hay không nữa. Chúng tôi ra bể bơi, 5h chiều mà cái nóng ở Huế vẫn chưa
dịu. Bể khách sạn Hương giang thật đẹp và cũng nhiều người. Em mặc bikini hai mảnh thật
đẹp tôn lên nửa bầu vú tròn căng không tránh khỏi những ánh nhìn từ mấy ông tây và mấy
cặp đôi khác.
Tôi bơi khá giỏi, từ bé đã bơi ngang hồ Quảng Bá rồi nên chuyện bơi sải biểu diễn trước hai
em là quá bình thường, không ngờ H cũng bơi khá tốt còn em chỉ đứng ở thành bể vầy nước.
Thế là H bơi trước, tôi bơi song song lùi một chút, theo phản xạ ở dưới nước tôi có thể ngắm
toàn bộ cơ thể H mặc bikini hai mảnh rất đẹp, tự dưng lòng cứ xao xao…
Bơi chừng được 5 vòng liên tục thì H dường như bị chuột rút ở chân may mà tôi phát hiện
được kéo ngay lên bờ. Những bạn nào đã từng bị chuột rút thì biết là co cơ rất mạnh. H nhăn
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nhó và cũng nhiều người chạy tới. Em cũng thấy và vừa bò được lên bể bảo: Anh làm gì H
cho đỡ đau chứ.
Tôi đã từng bị chuột rút rồi và tự bóp chân cho mình nhưng lần đầu tiên bóp cho người khác
nhưng lúc này khá vội tôi bảo H: để yên đấy cho anh bóp chân dần dần sẽ đỡ. H trong tư thế
ngồi một tay bá cổ tôi còn tôi tập trung toàn bộ sức để nắn cơ đùi cho mềm ra, thật ra lúc đó
chả để ý gì việc va chạm nữa, được 5 phút thì có vẻ H đỡ đỡ, tôi với em dìu H về phòng dù
chân H vẫn còn căng cơ, lúc này cả ba chúng tôi vẫn mặc bộ đồ bơi.
Đặt H ngồi lên ghế, H vẫn còn nhăn nhó, tôi bảo: Để anh bóp chân tiếp cho đỡ chứ không đi
chơi được.
Nhưng người cả ba đứa đều ướt sũng và nhớp mùi clo ở bể, em bảo H: hay mày vào phòng
tắm tao tráng qua cho rồi ra anh K (tên tôi) bóp chân cho. H gật đầu.
Thế là tôi và em dìu H vào phòng tắm, tôi ý tứ ra ngoài thì em bảo: Anh không ở lại đỡ nó ra
ngoài thì nó ngã em sao đỡ được? ừ đúng thế. H cũng bảo: Anh K đỡ em chút nhé. Mở vòi
sen xả nước, người H vẫn dựa vào người tôi, em đưa tay tuột quần áo bơi của H xuống bảo:
mày ngại gì anh K. Ông ấy nhìn thấy bao người rồi, kệ đi.
Toàn bộ cơ thể của H đang dựa trên vai tôi, ba đứa im lặng để vòi sen xả nước xuống, tôi
không dám nhìn H vì ngại em, nhưng ở tư thế của tôi quay lưng lại H cũng khó nhìn.
Em bảo: Anh thay luôn quần nhé đằng nào lát em tắm xong cũng giặt quần áo bơi một thể.
Chưa đợi tôi đồng ý, như thành thói quen đã tụt luôn quần tôi xuống rồi nên tôi đành phải
nhấc chân lên để em tuột, và con c tự dưng bung ra.
Chừng 3 phút dưới vòi sen thì tôi dìu H ra giường nằm, trên người H quấn mỗi cái khăn tắm
còn tôi hơi ngại ngại nên vơ tạm cái quần đùi và áo may ô mặc. Lúc này em mới vào phòng
tắm
Tôi bảo H: anh bóp chân cho em nhé,nhưng em mặc tạm cái áo vào kẻo lạnh (tôi nói khéo
thế chứ thích bỏ xừ)
H bỏ khăn ra, toàn bộ cơ thể trước mắt tôi, người hơi đẫy đà nhưng bầu vú chả kém gì em
còn phần dưới khá nhiều lông , tôi đưa quần áo ngủ cho em mặc, thật là bộ này có mặc cũng
thấy hết chứ chả che được gì. Rồi tôi ấn, kéo chân em chừng 15 phút thì H bảo: Em đỡ rồi
anh ạ, thôi không cần làm nữa.
Nhưng may, biết dừng lại vì có em, em vừa thay quần áo và giặt qua ba độ bồ bơi của chúng
tôi xong.
Cảm giác hơi hẫng hụt chút
Chuyện của tôi, em và H chỉ có vậy, một lần bốc đồng duy nhất (sau này tôi mới biết lúc đó
H vừa chia tay người yêu xong), em cũng muốn thử tôi, nhưng rất may biết dừng lại. Không
phải tôi không có ham muốn nhưng giữa phần tôi và phần người, khó nói lắm. Sau lần đó, tôi
gặp H vẫn như thế, thỉnh thoảng tôi còn được đặc quyền ôm hai người đẹp trước mặt mọi
người và đùa đùa giới thiệu bảo vợ bé vợ cả của anh. H có người yêu mới, đi lấy chồng, tất
nhiên những kỷ niệm hôm đó vẫn là kỷ niệm chúng tôi không nhắc nữa…
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Tôi muốn kể về em vì tôi yêu em nhiều, hai mươi năm qua tới giờ cũng vậy dù rằng tôi là đàn
ông, có chút máu phiêu du và thỉnh thoảng men say với những người đã gặp, thậm chí sáng
nay đi bơi ở Vincom Nguyễn Chí Thanh gặp một bé ngực nhỏ nhưng khá xinh cũng đủ tôi xao
lòng đắm đuối. Nhưng cũng lý trí đủ để hiểu mình làm gì và ở đâu. Không hiểu sao những gì
với em tôi rất ghen tuông còn tôi với người khác em lại tỏ thái độ dửng dưng bình thản bảo:
Đàn ông ai mà chả thế, bạn em đầy. Có lẽ em tôi rèn tôi qua nhiều lần thử thách mà việc ở
Huế, tôi với H là một ví dụ.

9 Một tuần với cô giáo dạy tiếng Trung

Làm ở cơ quan đâu cũng phải đụng, mà một trong những vấn đề khó khăn là khi sử dụng
máy móc thì bên Trung quốc nhà thầu sang nhiều, cần phải giao tiếp chứ không giao tiếp
bằng Tiếng Anh rất khó, tranh thủ ở Hà nội làm văn phòng tôi quyết đi học thêm tiếng
Trung ở trung tâm ngoại ngữ
Vừa vào lớp thì tôi đã bị ánh mắt của cô giáo hớp hồn. Nhìn chăm chăm vào cô tôi hỏi: Dạ
chào cô em xin vào lớp ạ (lớp đã học được 4 buổi rồi)
Vì tôi là học sinh mới nên cô giáo có quan tâm hơn chút, hỏi han hơn một chút nhưng ánh
mắt và bài giảng có vẻ hơi ngập ngùng và lúng túng. Tới buổi thứ hai đã biết được tên tuổi
nhà cô giáo ở tập thể kho bạc Hà đông, kém tôi đúng 2 tuổi nhưng tôi vẫn cố tình xưng hô
em với cô ở lớp, một phần để trêu cô nữa.
Hết buổi học thứ hai, tôi rủ cô giáo đi chơi, cô giáo bảo có khi qua nhà đón em rồi về ngoại
em chơi nhé, có vườn cây đẹp lắm
Thế là tôi qua cầu Bươu đường 70 đón cô, tập thể kho bạc trông thế thôi mà nhỏ xíu, hai đứa
đi theo những cánh đồng, đường làng tới Đan phượng là nhà bà ngoại em. Thấy tôi cả nhà ai
cũng hỏi là ai em bảo học sinh mới . Mọi người cười nói học sinh sao mà lớn thế em chỉ bẽn
lẽn cười. Hai đứa trèo cây hái khế, tự nhóm bếp kho cá và nấu cơm mùi khét lẹt nhưng mà
vui. Thấy má cô giáo bị nhọ đen dính, tôi bảo: Để anh chùi cho nhé. Nhưng rồi chả hiểu thế
nào vừa quẹt tay vào má cô giáo thì cô đã ngã vào lòng tôi, dúi dụi. Tay tôi và tay cô đã tay
trong tay, ngực áp ngực.
Im lặng
Ăn tối xong hai đứa xin phép về vì đã 7h tối. Đường vắng không có ai tự dưng có một bàn tay
ôm siết và bộ ngực mềm mềm đằng sau lưng. Hai đứa chả nói gì về gần tới Hà đông cô giáo
bảo: Mình đi café nhé, em biết có một quán gần đây
Tôi tấp vào quán theo chỉ dẫn của cô giáo. Hóa ra là một quán café lều ngăn cách các ô, mỗi
cặp một ô. Xung quanh chỉ là bóng tối, thoang thoảng mùi hương muỗi đốt sẵn của quán
café và một cái quạt treo tường. Ngập ngừng. Cầm tay cô giáo, tôi thơm vào hai bên má rồi,
như phản xạ, mở banh khuy áo của cô ra, tuột su chiêng xuống và mút vú. Vú của cô khá to
nhưng một bên to bên nhỏ thì phải. Chỉ trong một phút áo ngực đã dỡ bỏ, nửa thân trên
hoàn toàn ở trần. Tò mò tôi bật đèn pin lên thì cô ngăn – đừng anh.
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Lúc đó tôi kích thích quá nên kệ, cô giáo thẹn thùng lấy tay che ngực rồi đấm tôi thình thịch
– bắt đền anh.
Thằng nhỏ của tôi thức giấc, tôi bảo cô: Mút c cho anh nhé.
Cô gật đầu thế là vài giây sau con c tôi đã trong miệng cô giáo ngon lành, như một que kem
và như những lần trước người yêu cũ VH của tôi làm cho tôi vậy, tay tôi vần vò vú của cô
nhào nặn. Mút chán chê thì cô dùng tay, và một dòng nước trắng xối xả chảy ra…

Đưa cô giáo về hôm đó, tôi có quay lại nhà cô vài lần và học thêm vài buổi nữa nhưng chỉ
đúng một tuần là quyết định dừng vì chả đâu với đâu cả. Cảm thấy không hợp là dừng luôn
không lằng nhằng, đơn giản hai bên chỉ say nắng nhau, say nhau ngay từ buổi gặp mặt đầu
tiên mà thôi nhưng chuyện của cô giáo vẫn là một ký ức trong cuộc đời không thể không
nhắc tới dù tôi vô tâm tới mức còn không nhớ tên cô là gì, đơn giản gọi cô là cô giáo Tiếng
Trung, dẫu sao cũng là một mảnh ghép của cuộc đời

10 Khám NVQS

Câu chuyện của tôi kể chả có mốc thời gian cụ thể, chỉ nghĩ đâu kể thế. Từ bé tới giờ tôi đã
vào bệnh viện khá nhiều lần và không thiếu những bi hài, thế nên luôn ám ảnh về bác sĩ.

Đầu tiên là vụ đi khám nghĩa vụ quân sự. Chả hiểu sao tới khi ra trường tôi mới “bị” gọi đi
khám NVQS, lúc này sợ mặt xanh vàng vì mới ra trường tương lai rạng ngời mà đi lính thì
toi. Thế là tôi nghĩ cách đi phượt nửa tháng lên Tây bắc, vừa về tới nhà bà bảo: Phường nó
vẫn gọi đó, thôi mai là ngày cuối cùng đi cho xong còn để mẹ lo bên y tế với quân sự cho.
Bà nói thế thì yên tâm, thôi đành đi khám vậy. Vắng hoe chả có mấy mống chắc mọi người
đợi nốt những thành phần như tôi cho đủ chỉ tiêu. Loanh quanh mấy nơi vào phòng ghi biển
khám tổng quát thấy chị Liên với một anh bác sĩ già đang ngồi đấy. Chị Liên là bạn chị họ tôi
tới nhà chơi suốt tôi còn lạ gì nên vui vẻ chào anh chị. Chị cũng cười cười bảo: Sao giờ này
mới tới, 12h sắp hết giờ khám rồi em tới muộn thế để mọi người đi ăn trưa chứ
Anh bác sĩ thấy tôi quen chị Liên bảo: Thôi em khám nốt nhé để anh đi ăn trước đây rồi anh
đi ra.
Xong chị bảo: K ơi đóng cửa vào rồi cởi quần áo ra nhé
Tôi cứ nghĩ như chụp X quang nên ra ngoài khép cửa cởi quần áo còn mỗi quần đùi trên
người thì chị Liên bảo tiếp:
Cởi nốt quần ra để xem bộ phận sinh dục như thế nào nhé
Ôi trời lúc đó ngượng quá nói với chị: Không cởi có sao không chi
Chị trừng mắt cười cười bảo: Em có muốn đi NVQS không thì bảo, hôm qua chị gái em đã gọi
nói chuyện rồi đó.
Thế là nhắm mắt đưa chân cởi nốt quần, chị bảo cầm con c lên rồi lấy đèn pin soi vào, rồi lại
quay chổng mông lên. Kết luận: Bình thường, trĩ độ 2 mắt gì đó, không đủ sức khỏe đi NVQS
Sau lần gặp chị Liên ở phòng khám đó mỗi lần chị qua nhà chơi tôi lại ngượng ngượng chả
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dám hỏi thêm gì dù chị Liên cứ tửng tửng như không, còn chồng chị thì hiền như cục đất hai
anh em rủ nhau đi bơi Quảng bá suốt.


