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Cô bạn thân và người cũ của tôi yêu nhau

Cô ấy nói hai người bắt đầu nhắn tin với nhau sau khi tôi và anh chia tay được năm tháng.

Tôi có người bạn thân chơi bảy năm, thân đến nỗi gần như trước giờ không có gì giấu giếm
nhau. Cô ấy hoạt ngôn, quảng giao, còn tôi có phần trầm tính hơn. Dường như mọi mối quan
hệ của tôi, cô ấy đều quen biết, vì tôi chỉ có cô ấy là bạn thân nhất. Còn với cô ấy có mạng
lưới quan hệ rộng lớn, tôi lại không biết ai.

Tôi từng có bạn trai, quen được hai năm, là người yêu đầu tiên. Anh thường đến đưa đón tôi
đi chơi nên cô bạn thân của tôi cũng dần quen anh. Với tính cách cởi mở, cô ấy thân thiết với
anh rất nhanh. Họ như hai người bạn thân lúc nào cũng trêu chọc nhau vui vẻ. Có lẽ hai
người hợp nhau về tính cách. Khi đó, tôi thấy rất vui vì người yêu và bạn thân hòa thuận với
nhau. Vì bạn tôi còn độc thân nên thi thoảng chúng tôi đi chơi ba người. Tôi và người yêu
không ngại thể hiện tình cảm khi có bạn thân vì cô ấy cũng rất thoải mái. Tôi cảm thấy đó là
khoảng thời gian hạnh phúc nhất khi được trải qua với hai người gần như quan trọng nhất
của mình.

Rồi đến ngày anh nói lời chia tay, nói chúng tôi không hợp nhau nên hãy dừng lại. Tôi như
sụp đổ vì mới ngày hôm qua anh còn đưa tôi về nhà. Không chỉ hôm qua, mà ngày nào anh
cũng quan tâm, chăm sóc tôi vô cùng tử tế. Anh chưa từng có bất cứ hành động nào tỏ ra hết
tình cảm với tôi. Một lời chia tay cứ đến đột ngột như thế, tôi không thể chấp nhận được. Tôi
lụy anh, đêm nào cũng khóc vì không níu giữ được anh. Quãng thời gian đó, chỉ có bạn thân
bên cạnh an ủi tôi. Cô ấy còn nói xấu anh như “loại đàn ông gì mà hèn đến nỗi chỉ dám nhắn
một câu chia tay rồi trốn không dám gặp”, hay “nó vô tâm vô cảm mới nhanh hết tình cảm
như thế” để thuyết phục tôi rằng tôi không cần buồn khổ khóc lóc vì loại người như anh.

Dần dần, tôi cũng vượt qua được mối tình đầu chấm dứt chóng vánh ấy. Dù chưa thể mở lòng
với ai khác, tôi đã có thể bắt đầu tận hưởng quãng thời gian độc thân và trở về khoảng thời
gian chỉ hai đứa đi chơi với nhau. Nhưng một lần nữa tôi bị cuộc đời giáng đòn khi chứng
kiến bạn thân và người yêu cũ yêu nhau. Tôi tận mắt thấy họ nắm tay nhau trên đường,
không dám tin và cũng không dám trực tiếp đối mặt với họ khi đó. Trở về, khi chỉ có hai
người, tôi hỏi bạn thân về chuyện mình thấy ngày hôm đó. Cô ấy bất ngờ, có lẽ không ngờ tôi
lại biết được. Sau đó, cô ấy thú nhận anh đã tỏ tình vài ngày trước và cô đã chấp nhận làm
người yêu anh. Cô ấy nói không hề có ý định giấu giếm tôi, chỉ là chưa kịp nói vì chờ cô ấy
chuẩn bị tinh thần thì chuyện đã vỡ lở. Cô ấy nói hai người bắt đầu nhắn tin với nhau sau khi



Cô bạn thân và người cũ của tôi yêu nhau – Thanh Yên | 2

Lặng Lẽ Yêu Em Official

tôi và anh chia tay được năm tháng. Cô ấy thấy rất có lỗi với tôi nhưng không thể ngăn lại
tình cảm của mình.

Thật ra sau khi suy nghĩ cẩn thận, lý trí nói tôi biết hai người họ không làm điều gì sai trái.
Cả hai người đều chưa từng đối xử tệ bạc với tôi. Họ đến với nhau sau khi tôi và người yêu cũ
đã đường ai nấy đi. Tự tôi có thể khẳng định khi tôi và anh còn yêu nhau, hai người họ hoàn
toàn trong sạch. Tình yêu của họ bình thường và đúng đắn. Chỉ là khi tưởng tượng đến cảnh
tôi là bạn thân của cô ấy, rồi sẽ có ngày tôi phải chứng kiến anh ta đến đón bạn thân đi hẹn
hò, làm những hành động tình cảm với cô ấy như cách anh từng làm với tôi. Anh sẽ nắm tay,
ôm hôn cô ấy. Làm sao tôi có thể chúc phúc cho họ đây, làm sao có thể tỏ ra như không có
chuyện gì mà đối diện với anh, tiếp tục thân thiết với bạn như trước kia? Liệu có khi nào cô
ấy tủi thân khi nghĩ về tôi như người cũ của anh? Liệu anh yêu bạn thân tôi đến mức độ nào?
Có khi nào tôi sẽ vô tình cản trở những ngày tháng yêu đương bình yên của họ, vô tình trở
thành lý do cho những cuộc cãi vã của họ?

Tôi không thể trả lời bất kỳ câu hỏi nào, chỉ biết ngày đó bạn thân có thể nhìn tôi và anh
tình cảm với nhau mà không cảm thấy bất cứ điều gì, còn tôi không thể chấp nhận chuyện
phải chứng kiến hai người họ tình cảm với nhau. Họ không sai, mọi người đều nói đã chia tay
xong xuôi rồi tại sao không được đến với nhau mà, không phải sao? Tôi luôn tự nói với bản
thân như thế. Tôi cũng không còn chút tình cảm gì với người yêu cũ, chỉ là ở vị trí của mình,
tôi không thể thản nhiên xem như một chuyện bình thường. Giờ tôi và bạn thân không thể
quay về tình bạn như trước kia được nữa.
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