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Con la niém vui 16n nhat nhung to6i khong
thé cAm nhan tron ven

T6i hi€u dé chién ddu véi tram cam, can y chi manh mé, nhung chinh cén bénh nay lai dang
gam nham y chi cta toi tung chut mot.

T6i mac bénh tram cam gan 20 nam, bat dau diéu tri tr thoi sinh vién dai hoc. Suét quang
thoi gian do, t6i da chong choi vdi can bénh nay bang thudc chong tram cam, dén gio nhimg
vién thudc ay da trd thanh mot phan khong thé thiéu trong cudc séng cua toi. Toi khong thé
song ma khong cé chung.

Tam tri toi luén bi anh hwéng bdi nhitng suy nghi tiéu cuc, nhay cam dén mirc ban than cam
thay minh dan tré nén yéu dudi, mat di kha nang van dong. Moi khi c6 gang di lai hay tap
thé duc, toi gan nhw khéng cdm nhén duwoc téc dung gl. Co thé toi nhw bi té liét, dan bién
thanh mot con nguoi vo dung, tan phé. Du tbi hiu rang dé chién dau véi tram cadm, can mot
y chi manh mé, nhung chinh cdn bénh nay lai dang gam nhdm y chi cia t6i ting chit mot.

Toi thuc sy bé tac va chan ghét ban than. Hién tai, t6i c6 vo va mot cd con gai. Con bé chinh
la niém vui 16n nhat trong cudc doi toi, nhung téi lai khéng thé cdm nhén tron ven niém
hanh phuc &y. T6i tw thady minh ddng thwong va tdi nghiép. Liéu tdi c6 thé vuot qua can bénh
nay khong? Hay toi sé phai phu thudc vao thudc suét doi? Co ai ting trai qua cam giac nay
khong? T6i rat mong nhan duoc sy dong cam va 1oi khuyén tir moi nguoi.
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